
    [Форма, в зависимости от цвета, главным образом обращает внимание на внешний вид и
украшение блюда.］

    «Что это значит?»

    [Это сублимация цвета и формы, также, как во время чаепития вы обращаете внимание на
настроение и атмосферу, еда должна отражать культурные оттенки, название блюда,
используемый материал, все должно перекликаться в готовом блюде.］

«О, а что насчет пользы для здоровья?»

    [Ее также можно понять как лечение! Есть старая поговорка, что еда может питать людей.
Хорошая еда не только поможет быть здоровым и сильным, но также может лечить и спасать
людей!］

«Лечить людей?»

   ［Да! Жареный рис с яйцом 2.0. уже имеет эффект исцеления!］

«Какие болезни можно им вылечить?»

    [Хозяйка прочитала так много медицинских книг, упоминались ли там свойства и
медицинская ценность риса ?］

«Вкус риса сладкий, имеет тонизирующую Ци, лечит селезенку, желудок и пять внутренних
органов, кровь, глаза и уши, простое раздражение, жажду, имеет антидиарейный эффект».

    [А как насчет яиц?］

«Яйца также сладкие, питают инь и увлажняют, питают сердце и успокаивают нервы. Яичный
белок сладкий и прохладный, может очищать легкие и глотку, убрать тепло и детоксикацию.
Яичный желток сладкий, питает Инь и питает кровь, увлажнение и подсушивает, укрепляет
селезенку и желудок».

    [Как насчет того, как они сочетаются?］

Фэн Сяо внезапно осенило: «Я понимаю, что с древних времен существовал тоник, но теперь
мы используем духовные материалы, потому что они наполнены рейки.  Естественно, что
медицинская ценность этих ингредиентов будет усиливаться за счет технологии
приготовления, что сделает их более эффективными для достижения  исцеления!»



    [Хозяйка такая умная! Поняла это в одно мгновение!］

Фэн Сяо улыбнулась и спросила: «Что насчет духовной растопки?»

[Используемые ингредиенты в тушеном мясе - свиная грудинка. Свиное мясо является
духовным, обычно его называют свининой, но дух свиней - живое существо, по сравнению с
мертвыми вещами типа риса и яиц, тело хранит больше холодного газа. Необходимо
использовать духовный огонь и удалить эти холодные газы, чтобы потребитель мог лучше
поглотить ауру из духа костей!]

«Но где же искать духовное пламя?»

    [Это зависит от вас!］

Фэн Сяо вздохнула, в конце концов, все равно придется полагаться на себя.

«Кстати, у меня же есть розыгрыш лотереи!»

Динь! Розыгрыш начинается!

Цветной диск быстро закрутился, и сердце Фэн Сяо взмолилось: «Травяная настойка, травяная
настойка... должна быть травяная настойка!»

Динь! Получить два символа неудачи! (Описание: старение 5 минут）

Фэн Сяо ударила по столу! Почему это так?

Система специально делает это с ней, чем больше она хочет травяную настойку, тем больше
система не дает ее. Это действительно злит!

Подавленная, она была уже не в настроении изучать символы неудачи и начала есть!

С другой стороны, Му Цин Юй проснулась у себя в комнате. На ее груди было три очевидных
пореза, а левая плечевая кость сломалась, и она умирала от боли.

- Ах, ах, мне больно, мне больно!

- Мама, мне так больно, что я больше не хочу жить, позволь мне умереть!

- Фен Сяо, я убью тебя....



Лан Юэру вошла в комнату и увидела эту сцену, в которой Му Цин Юй прижалась к кровати,
плакала и выла! Она была в шоке.

Изначально она пришла, чтобы сообщить мастеру результаты сегодняшнего  экзамена. Она не
ожидала, что, как только она войдет в Му Фу, то услышит, что третью мисс покусала собака.
Она подумала, что это просто укус, но кто знал, что она увидит такую кровавую сцену.

- Мастер, что случилось? - она пошла вперед.

Увидев ее, Му Цин Юй мгновенно расширила кроваво-красные глаза и громко воскликнула:

- Старшая сестра Лан, вы пришли вовремя! Вы должны отомстить за меня! Это Фен Сяо, Фен
Сяо навредила мне! Я клянусь!

- Что произошло? - удивилась Лан Юэру.

Янжуй тут же подошла и рассказала все. Взгляд Лан Юэру похолодел:

- Эта Фен Сяо слишком смелая! Сначала она отравила Тайфу, а теперь серьезно ранила сестру
Цин Юй, я так понимаю, она ни во что не ставит Му Фу!

Повернувшись к госпоже Му, она сказала:

- Мастер, никогда не потворствуйте ей! Для таких как она нельзя быть слишком доброй, чем
больше вы проявляете милосердие к ней, тем больше она не обращает на вас внимания! Хотите
получить противоядие, просто пытайте ее! Если мастеру неудобно, просто передайте ее мне, у
меня есть способ заставить ее отдать противоядие!

Госпожа Му нахмурилась и покачала головой:

- В конце концов, она была послана королем. Пока не вернется король, я не хочу делать
поспешных шагов!

Она встала и сказала:

- Юэру, ты пришла вовремя, останься с Юй-Эр, я собираюсь заняться кое-чем другим.

Но Му Цин Юй стала кричать:

- Мама, над твоей дочерью так издеваются, если ты не вступишься за дочь, я не хочу больше
жить!



Она изо всех сил пыталась подняться, рана натянулась, и боль заставила ее покрыться потом и
закричать. Госпожа Му беспомощно вздохнула и вышла из комнаты.

Лан Юэру обняла Му Цин Юй и утешила ее:

- Сестра Цин Юй, успокойся, если это проблема для мастера, то не проблема для меня!

Услышав эти слова, глаза Му Цин Юй загорелись, и она с надеждой схватила ее за запястье:

- Старшая сестра Лан, вы должны отомстить за меня! Это плевок, который я не могу
проглотить!

Лан Юэру снова сжала ее руку, и ее глаза сверкнули:

- Будь уверена, у меня есть способ справиться с ней!

Думая об унижении, которое она испытала в библиотеке, гнев в сердце Лан Юэру разгорелся
снова. Из-за этого все студенты Академии говорили о ней за спиной, куда бы она ни
отправилась, всюду она могла видеть насмешливые взгляды.

Съев десять блюд жареного риса, Фэн Сяо была возвращена в ледяной погреб, который уже
очистили, но все еще чувствовался запах крови.

Пронзительный холод проникал под одежду, и, если бы она не съела десять тарелок жареного
риса, накопив достаточно энергии, она бы не смогла остаться здесь ни на минуту.

Она не осмелилась сесть. Обняв себя руками, она шагала взад и вперед по ледяному погребу,
чтобы согреться.

В этот момент она больше всего с нетерпением ждала встречи с Сюань Юаньчэ и у нее было
необъяснимое предчувствие, что он обязательно поверит ей!

Яд в теле Му Тайфу был слишком странным. Она не винила леди Му в подозрительности, но
она действительно не отравляла! Быть может, кого-то снова отравят? Она была в недоумении!

В это время внезапно открылась дверь ледяного погреба и вошел знакомый силуэт.

Фэн Сяо покосилась:

- Лан Юэру, что ты здесь делаешь?



Лан Юэру шагнула вперед:

- Я вижу, что ты здесь обитаешь в скромных условиях, так что я специально принесла тебе
подарок.

Фэн Сяо усмехнулась:

- Откуда такая доброта?

- Я знала, что ты вроде джентльмена с сердцем злодея... -  Лан Юэру махнула рукой за спину,
откуда ей  тут же подали чашу горячего имбирного чая. Она лично подошла к Фэн Сяо и
протянула его ей:

- Это только что приготовленный имбирный чай, пей, пока он горячий, я думаю, тебе это
нужно сейчас.

Глядя на чай в ее руке, холодные глаза Фэн Сяо сузились, она не двинулась, думая, что Лан
Юэру точно не будет так добра.

Увидев, что она сомневается, Лан Юэру слегка рассмеялась:

- Ты думаешь, что я отравила его? Хорошо, я выпью, чтобы показать тебе.
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