
Глава 205: У меня операция

Лин Жань последовал за Лу Вэньбинем и обошел учебный центр «Фуюань». По дороге они
периодически встречали спортсменов.

Лу Вэньбинь с гордостью рассказывал Лин Жаню:

- Я встретил одного в спортзале, где тренировался. Все они туда ходят постоянно. Некоторые
там тренируются по три раза в день. Это замечательно.

- Ты же ординатор.

Засмеялся Лин Жань.

Он не ходил в спортзал до колледжа. После поступления в медицинский колледж он начал
делать некоторые физические упражнения, в основном, зарядку и бег. Только благодаря своей
молодости и генетике, он мог поддерживать хорошую форму тела.

Глядя на спортсменов, которые занимались, Лин Жань захотел немного позаниматься
физкультурой и сказал:

- Давай пойдем на дорожку и побегаем.

Лу Вэньбинь фыркнул:

- Разве ты не пойдешь в спортзал? В спортзале тоже есть беговые дорожки.

- Сделаю первый шаг по их пластиковой «взлетно-посадочной полосе».

Сказал Лин Жань и спустился вниз, начав там медленно бегать.

Ему всегда не нравился спринт. Напротив, бег на длинные дистанции на постоянной скорости
не вызывал у Лин Жаня ненависти. В процессе бега ему часто удавалось черпать там
вдохновение и очищать свой разум.

Лу Вэньбиню пришлось бежать с Лин Жанем.

Он тренировался круглый год. Хотя он часто отказывался от аэробных упражнений в период
тренировки, в этот момент это не имело значения. Кроме того, он был высокий и здоровый, и
бегал, обычно, очень быстро, чувствуя себя при этом бодро.

- Доктор Лин, давайте бегать быстрее?

Лу Вэньбинь заметил, что его сердце резко разгорячилось, как воздух при входе в
мусоросжигательную печь зимой 1989 года.

- Бегай сам, не жди меня.

Лин Жань остановился.

Лу Вэньбинь, наступив на дорожку в своих стильных красных кроссовках, понял, что готов в
них просто летать...

Он собирался ускориться, но тут сзади раздался голос:



- Вам нужно наступать на середину ступни.

Образ мускулистого человека с золотым поясом внезапно появился в голове у Лу Вэньбиня. Он
яростно повернул голову и увидел... молодую девушку с выпуклыми частями тела, в
спортивном жилете, с красными щеками, с Лин Жанем.

- Мамочки.

Мог ли Лу Вэньбинь понять, что происходит? Такие вещи случались не каждый день.

Больше всего его огорчило то, что девушка с золотым поясом ушла, может, ей не понравился
Лин Жань?

После того, как Лин Жань пробежал более 1000 метров за три круга, он медленно остановился,
тяжело задыхаясь, и тут же подошел, чтобы взять полотенце и минеральную воду.

- Выпейте со мной.

Леди-спортсменка последовала за Лин Жанем, взяла чашку из бака с водой и сказала:

- Она еще не использовалась, в ней содержатся аминокислоты для оздоровления.

- Нет, мне не нужно, я не делаю много упражнений и не нуждаюсь в восстановлении.

Лин Жань покачал головой с улыбкой.

- Хорошо. Меня зовут Хуан Маньшань. Я из команды по плаванию. А вы не спортсмен?

Мисс спортсменка, одетая в спортивный жилет, убрала щедро предложенный кубок.

Лин Жань выдохнул:

- Я приехал учиться в соседний медицинский Центр, Лин Жань.

- А я тренируюсь бегать на длинные дистанции...

- А я принадлежу к команде велосипедистов...

- Я - прыгунья в высоту...

Несколько спортсменок, которые только что тренировались, пожали руку Лин Жаню.

Хуан Маньшань спросила:

- Лин Жань, вы врач? Помогите мне, можете посмотреть...

Лу Вэньбинь был уже знаком с этим процессом. Он молча вытащил спиртовой гель из кармана
и положил его в стороне. Потом он пошел в спортзал, чтобы найти кучу белых полотенец.
Полотенца - это то, про что он вчера все разузнал. Первоначально они предоставлялись только
нескольким спортсменам, но в тренажерном зале были некоторые крупные качки-тираны.
Когда персоналу поступил телефонный звонок, работники тренажерного зала заулыбались и
кое-что принесли.

Когда Лу Вэньбинь привез тележку, полную белых полотенец, он, действительно, услышал стон



девушки.

Подойдя ближе, он увидел, как Лин Жань позирует на скамейке рядом с подиумом, играя в
процессе массажа белым полотенцем, которое принесли с собой спортсменки.

По крайней мере, это было очень похоже на игру. Поскольку у спортсменок, как правило,
высокая мышечная плотность, Лин Жаню приходилось делать большой диапазон движений,
чтобы проталкивать мышцы в нужное положение. Это было не так утомительно, просто
используемые части тела были не совсем те же самые. Например, когда Лин Жань делал
массаж в доме престарелых, он использовал только пальцы, а вот по отношению к
спортсменкам приходилось использовать локти, кулаки и так далее.

Группа спортсменок мяукала от массажа, а Лу Вэньбинь стоял рядом, вручая им полотенца и
просто сильно улыбаясь.

Изначально, он хотел пригласить Лин Жаня в спортзал, где бы он начал свою спортивную
карьеру.

Лин Жань не только делал массаж, но и проверял ахиллово сухожилие и стопы каждой
спортсменки.

Хотя женщины-спортсменки потели, но это было лучше, чем накачанный потеющий
спортсмен.

- Лу Вэньбинь.

Лин Жань начал с головы, осмотрел ахиллово сухожилие для женщины-спортсменки и сказал:

- Ты сходишь за ноутбуком, чтобы сделать записи?

- Может, я зафиксирую все на мобильный телефон?

- Да, запиши все моменты по повреждению связок, напряжению...

Лин Жань подошел к Лу Вэньбиню, его голос становился все тише, так что следующая
женщина-спортсменка не могла его услышать.

Если сравнивать, то опыт работы с руками у Лин Жаня был на 3000 случаев больше, чем с
ногами.

На самом деле, текущий опыт Лин Жаня по анатомии рук позволял легко продолжать
операции по этому направлению, но его опыт по анатомии ног был довольно скуден.

Физический осмотр не заменял хирургический опыт, но в нынешних условиях это был еще
один новый опыт.

Кроме того, мышечная ткань и структура связок у спортсменов отличаются от тканей и связок
обычных людей. Лин Жань хотел знать эти отличия.

Спортсменки также были рады дать Лин Жаню такой опыт.

Спортсменки, тренирующиеся на стадионе «Фуюань», были, как правило, моложе 30 лет.
Спортсменки более старшего возраста появлялись только на некоторых соревнованиях. Все
находились в возрасте, когда нравится любое веселье. Вскоре они окружили Лин Жаня.



Лин Жань был сосредоточен, он не спешил и не испытывал нетерпения.

Ему нечего было делать, когда он прибыл в Центр, так что он мог спокойно заниматься на
стадионе.

- Ушиб.

- Опухоль локальная, очень незначительная.

- Травма от напряжения...

Лин Жань произносил, чтобы Лу Вэньбинь записывал результаты и передавал пациентам.

Большинство спортсменок знали свое физическое состояние, но некоторые не замечали его.
Если им будет не все равно, они смогут обратиться в Центр спортивной медицины для
последующей консультации.

Лин Жань постоянно знакомился с состоянием ахиллового сухожилия, особенно с физическим
состоянием спортсменки.

Долгосрочные тренировки спортсменок отличаются от тренировок обычных людей по многим
показателям, это было видно при физическом обследовании, не говоря уже о состоянии их
мышечной ткани.

Лин Жань держала пятку молодой спортсменки в руке, мысленно представляя себе шаги по
восстановлению ахиллового сухожилия, а его пальцы медленно проходили по ноге.

- Доктор Лу.

Внезапно крикнул Лин Жань, и, прежде чем дождаться ответа Лу Вэньбиня, он сказал:

- Попросите кого-нибудь в Центре медицины спросить, какие у нас планы на завтра. Если
операция все еще не запланирована, то я вернусь пока домой.

- А? Вернетесь в Юнь Хуа?

Лу Вэньбинь был удивлен.

- Конечно.

- Не надо, доктор Лин.

Лу Вэньбинь был ошарашен:

- Мы же здесь для того, чтобы учиться, даже если нам нечего делать, мы получим
квалификацию по факту обучения, возвращаться сейчас...

- Что я могу тут сделать для повышения моей квалификации?

Лин Жань взглянула на Лу Вэньбиня и сказал:

- Я не оперировал уже несколько дней и не могу больше тут оставаться.

Лин Жань так ясно пояснил, что Лу Вэньбинь не знал, что сказать.



Некоторое время Лу Вэньбинь думал, что Хо Цунцзюнь беспокоился о том, что Лин Жаня
переманит Чжу Тонгий. Когда Лин Жань вернется в Юнь Хуа, Хо Цунцзюнь встретит его с
распростертыми объятьями. И хоть с Чжу Тонгием у них старые отношения, нельзя лишать
Лин Жаня операций. Лу Вэньбинь был шокирован мыслью: «Что со мной случилось, и как мой
режим мышления стал таким, он же не очень счастлив, так как ему не дают делать операции».

- Хорошо, я все узнаю.

Лу Вэньбинь молча кивнул.

- Просто позвони им сейчас.

Лин Жань еще некоторое время проводил медосмотр, желая некоторым уже сейчас сделать
операцию, он едва мог сдерживаться.

Лу Вэньбинь мог понять настроение Лин Жаня. Это словно смотреть на обувь в интернете и все
больше хотеть ее купить. И если у него будут в руках деньги, он сделает заказ за считанные
минуты.

Лин Жань держал ноги в руках и думал постоянно о скальпеле, постоянно чувствуя себя
немного странно.

Лу Вэньбинь нахмурился, вытащил мобильный телефон, развернулся и позвонил Сюэ Хаочу.
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