
«Юнь Хуа, сосредоточься!» - кричала Фань Мэнъин, которая объясняла перед соревнованием.

Юнь Хуа быстро вернула свою душу и, не решаясь спорить, прямо кивнула: «Да».

Фань Мэнъин посмотрела на нее и продолжила говорить.

Когда она закончила свою лекцию, Фань Мэнъин позволила другим членам команды медленно
согреться, но остановила Юнь Хуа и сказала: «Останься».

«Хорошо».

Юнь Хуа послушно осталась, ее настроение все еще было беспокойным.

«Как ты себя ведешь?» - тон Фань Мэнъин был очень жестким. «Знаешь, какой у тебя разрыв с
другими? Куда делись твои мечты? Где прошлые амбиции? Куда пропала девушка, которая
уверенно заявила, что собирается выиграть золото на Олимпийских играх?!»

«Я сожалею, тренер, я просто столкнулась с несколькими трудностями, с этого момента я буду
усердно работать».

«Это лучше». - Фань Мэнъин повернулась и ушла.

Юнь Хуа оперлась на шкафчик и не могла не вздохнуть.

В этот момент Чжу Ру и Чжоу Цзя вошли в раздевалку.

Результаты этих двух очень хороши!

Это было неожиданно.

Что даже удивило Юнь Хуа, так это то, что они также участвуют в заплыве на 400 метров,
особенно Чжу Ру, она даже подписалась на 800 метров!

Вообще говоря, пловцам трудно хорошо выступать как на длинных, так и на коротких
дистанциях, потому что разные соревнования требуют разные стратегии и подготовку, а также
стиль и личные качества каждого человека очень разные.

Например, номер один в будущем китайского плавания, Цин Тяньи, пловец, занявший верхнюю
позицию в мире плавания, относится к тому типу спортсменов, которые хороши на длинных
дистанциях, поэтому на коротких заплывах у него не будет большого преимущества.



Конечно, поскольку талант Цин Тяньи очень хорош, после того, как он стал знаменитым на
дистанциях 200 и 400 метров, он начал практиковать 100 метров и 800 метров и добился очень
хороших результатов!

Тем не менее, эта ситуация все еще слишком редка, и многие спортсмены специализируются
на коротких и средних или длинных дистанциях.

Юнь Хуа никогда не слышала об имени Чжу Ру, но наблюдая за ее выступлениями, она сразу
узнала еще одного универсала, и ее результаты в каждом заплыве все еще очень хороши.

Она не сильно ревновала, потому что у них огромная пропасть в телосложении и времени
тренировок. В конце концов, ее тело все еще растет, она занялась профессиональными
тренировками только несколько месяцев назад, и она далека от своего пикового состояния.

Чжу Ру и Чжоу Цзя предпочитают молчать. Они обе приходят и тихо переодеваются, но редко
общаются, самое большее, это сказать два слова во время соревнований.

Когда Юнь Хуа переоделась и была готова к выходу, Чжу Цзя случайно что-то уронила из
шкафчика на пол, вынимая банное полотенце.

Это не было чем-то большим, но Юнь Хуа как раз думала о Чжоу Цзя и Чжу Ру и
подсознательно посмотрела на пол.

Внезапно Юнь Хуа замерла!

Она увидела ... шприц?!

Юнь Хуа не знала, как реагировать.

Ее взгляд снова упал на Чжу Ру и Чжоу Цзя.

Черт возьми, она должна была раньше об этом подумать!

Она не хотела говорить о других случайно, но ей не стоит игнорировать такие очевидные
черты.

Чжу Ру и Чжоу Цзя высокие и крепкие, и их мускулы гораздо сильнее, чем у обычных девушек.
Вначале Юнь Хуа думала, что в мире нет недостатка в сильных женщинах. Это неудивительно.

Но присмотревшись сейчас.



У обоих был грубый голос, и их горловые узлы были слабо выражены.

Все это указывает на одну возможность: стимуляторы.

Существует много типов стимуляторов, которые стимулируют синтез гемоглобина, и те,
которые существенно увеличивают мышечную силу.

Особенно последние! Увеличения мышечной силы будет иметь большое влияние на тело
девушки - густые волосы, грубый голос, высокий рост, слабо выраженный кадык.
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