
- Что именно влечет за собой это предприятие по культивированию души? - спросил Аман
после того, как он закончил обработку информации, обрушенной на него ИИ.

[Точно так же, как осознанное воздействие через датчик души делает её сильнее, так и это
манипулирование. Только это более эффективно.]

"В принципе, если я повторю упражнение, которое эксперт заставил нас сделать во время
теста на поступление в Индийский институт евгеники, моя душа вырастет?"

[Теоретически, да. Но было обнаружено, что манипулирование душой различными
специфическими способами, точнее, её циркуляция или конденсация в семи определенных
точках человеческого тела экспоненциально увеличивает эффективность роста души.]

- Семь точек? Подожди! Ты не имеешь в виду…

[Именно. Семь чакр.]

Здесь, для тех, кто никогда не контактировал с йогой ни в какой форме, необходимо
определенное пояснение

Семь чакр снизу вверх:

Корневая чакра — основание позвоночника.

Сакральная чакра — чуть ниже пупка, между почками.

Чакра солнечного сплетения — область желудка.

Сердечная чакра — центр грудной клетки.

Горловая чакра — основание горла.

Третья глазная чакра — лоб, чуть выше области между глазами.

Коронная чакра — макушка головы.

Чакры составляют основу для большинства практик йоги, а также многих буддийских
медитативных упражнений, поскольку буддизм возник из Индии.

Аман изучал йогу вместе с остальной частью своего класса во время занятий физкультурой. Он



думал, что она существует только для сохранения культурного наследия. Теперь он не был так
уверен.

Он чувствовал, что правительство имело в виду под культивированием души, когда
устанавливали учебную программу.

ИИ продолжил: [в случае культивирования души методом древней китайской цивилизации
используются только три чакры: сакральная, сердечная и третьего глаза. Хотя, они
называются нижний даньтянь, средний даньтянь и верхний даньтянь соответственно.]

[В случае культивирования души методом цивилизации Месопотамии используется только
коронная чакра. Они называют её небесной пуповиной, так как верят, что все люди связаны с
матерью-природой через духовную пуповину. Вот почему их техника называется техникой
Небесной связи.]

- Тогда? Тогда йога должна быть культивацией всех семи чакр в равной степени. Верно?

[Да.]

- Так что, насколько я могу догадаться, эта культивация души должна быть ключом к тому,
чтобы стать сильнее и выйти за пределы человеческих возможностей. Итак, какой метод
лучше для меня?

[Йога.]

- Почему?

[Я расскажу подробнее о различных методах культивирования позже, но вы должны просто
знать, что вы не можете одновременно культивировать метод древней китайской цивилизации
и метод Месопотамской цивилизации.]

[Точнее, вы не можете одновременно культивировать Небесную чакру и верхний даньтянь в
степени, требуемой соответствующими техниками. Итак, ваш единственный выбор -
практиковать йогу, которая одинаково культивирует все чакры.]

Аман нахмурился. "То, как ты это сформулировал, означает ли, что я должен по какой-то
причине культивировать обе эти чакры?"

[Утвердительный ответ. Вам нужна Небесная чакра, чтобы подключиться к генам, которые вы
продали. И, на самом деле, вы уже начали культивировать свой верхний даньтянь.]

Аман был смущен: "Когда?"



[Когда я был создан. Конечная цель древних китайских культиваторов для культивирования
верхнего даньтяня состояла в том, чтобы создать зарождающуюся божественность, другими
словами вторую личность, которая была бы в состоянии управлять своими подсознательными
умственными ресурсами и помогать им культивировать автоматически. Короче говоря, ИИ.]

- Вроде тебя!- воскликнул Аман.

[Вроде меня.] - согласился ИИ.

[Поздравляю иного меня. Мы культивировали верхний даньтянь до его завершения.]

- "Иного меня"? Что ты имеешь в виду? Вообще-то, теперь, когда я думаю об этом, ты ведешь
себя совсем по-другому с тех пор, как отключился, чтобы сберечь энергию."

[Моя личность окончательно сформировалась за это время. Я анализировал твои воспоминания
и строил себя на их основе. Я рассматриваю тебя, как себя. Я рассматриваю себя, как тебя. Мы
одно и то же. Два разума в одном теле.]

Аман некоторое время молчал, прежде чем заговорить: "Значит, ты уже придумал себе имя?
Или ты хочешь, чтобы я назвал тебя?"

[Если вы назовете меня, это будет означать, что ваше социальное положение выше моего. Так
что нет, спасибо. Я сам выбрал себе имя. Отныне меня будут звать Нама.]

"Мое имя наоборот? Серьезно? Ты не мог придумать ничего лучше?" - усмехнулся Аман.

[Нама означает "имя" на санскрите, языке первых йогов. Видя, что вы собираетесь заниматься
йогой, и моя основная работа будет помогать вам, я думаю, что название вполне подходит. Не
говоря уже о том, что я считаю себя другой версией вас. Оборотная сторона монеты, если
хотите. Итак, иметь имя, которое является вашей лицевой стороной, вполне естественно, на
мой взгляд.]
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