
Мастер и ученица потратили целых три месяца на индивидуальные занятия, пока Кун Хоу не
оказалась достаточно знакома с пунктами, чтобы могла легко отвечать на вопросы Ван Туна.
Ван Тун наконец кивнул и сказал:

 – Начиная с завтрашнего дня, этот Мастер будет учить тебя, как втягивать энергию в своё
тело.

Кун Хоу встала с коврика для медитации и размяла свои слегка онемевшие ноги. Затем она
привычно помассировала точки на ногах, чтобы расслабить сухожилия и оживить кровь.

Видя подсознательные движения своей маленькой ученицы, Ван Тун удовлетворённо
улыбнулся. Было легко создать привычку, а также легко забыть её. Единственный способ не
забыть привычку – это если эта привычка укоренилась в костях и стала такой же простой, как
еда или одевание.

 – Ты чувствуешь гнев, потому что этот Мастер три месяца учил тебя точкам меридианов?

 – Я знаю, что Мастер сделал это для моего блага, – глаза Кун Хоу были полны доверия и
восхищения. – Слушать Мастера – это не ошибка.

Ван Тун замер, а затем разразился смехом.

 – Какая хорошая маленькая ученица!

Кун Хоу увидела, что Ван Тун счастливо смеётся, и тоже засмеялась.

На следующий день, ещё до того, как рассвело, Кун Хоу уже проснулась. Она оделась и
уложила волосы за спиной. В последние дни она научилась делать причёску с помощью шицзе.
Ей больше не нужна была помощь двух неуклюжих шисюнов.

Кроме того, через несколько дней ей будет десять лет. Кун Хоу было немного стыдно, что два
шисюна постоянно делают ей причёску. Даже если она была маленькой девочкой, Кун Хоу всё
равно хотелось иметь лицо.

Возможно, потому, что он догадался, что Кун Хоу заинтересована в привлечении энергии в
тело, Ван Тун пришёл раньше, чем обычно. Видя, что Кун Хоу уже подготовилась, он больше
ничего не сказал. Он усадил Кун Хоу, скрестив ноги, и научил её секретам втягивания энергии
в тело.

 – Духовная энергия неосязаема и невидима, но человек может почувствовать её своим
разумом, – сказал Ван Тун. – Даже обычные люди, которые не могут совершенствоваться, будут
чувствовать себя спокойно в местах с более плотной духовной энергией и жить дольше.
Например, смертные мира Линъю в основном проживают столетие. Но в вашем смертном мире



шестьдесят – это уже старость. В этом разница между большим количеством духовной энергии
и меньшим её количеством. Закрой глаза.

Кун Хоу закрыла глаза и расслабила свой разум. Она услышала шум ветра, дующего мимо
пещеры, услышала пение птиц и почувствовала аромат распускающихся цветов.

 – Используй своё тело, чтобы почувствовать в воздухе то, что заставило тебя чувствовать себя
комфортно, используй свой разум, чтобы втянуть это, не мешай этому приходить к тебе.

Голос Ван Туна становился всё тише и тише. Или, может быть, Кун Хоу больше не могла его
слышать. Она погрузилась в пустое состояние. Девочка почувствовала, как что-то
приближается к ней. Её конечности и тело чувствовали возбуждение, когда эти вещи
приближались.

Что-то омыло её тело, очистило его так, что её тело стало лёгким, расслабленным и чистым.

Тепло огня, аромат флоры, влажность воды, запах земли, холод железа. Кун Хоу не мог описать
чувства словами. Она хотела погрузиться в этот прекрасный сон и никогда не просыпаться.

* * *

Выйдя из пещерной резиденции, Ван Тун присел на корточки в дверном проеме, нисколько не
заботясь о своем имидже. Его волосы были покрыты упавшими откуда-то цветами сливы, и он
выглядел крайне опустошённым.

Тань Фэн подошёл ближе, держа сумку с новой весенней одеждой для маленькой шимэй. Он
увидел своего Мастера, сидящего на корточках к пещерной резиденции маленькой шимэй, как
фермер, который бездельничает. Он ускорил шаг, быстро оказался перед Ван Туном и тихим
голосом призвал:

 – Мастер, шимэй всё ещё молода, и у неё духовная база пяти элементов. Вначале она будет
продвигаться медленнее по сравнению с другими. Не будь нетерпеливым или сердитым – не
пугай маленькую шимэй.

 – Тогда, сколько времени тебе потребовалось, чтобы успешно привлечь энергию в своё тело? –
Ван Тун проигнорировал его утешительные слова и спросил.

Опасаясь, что Мастер был недоволен Шимэй, Тань Фэн намеренно добавил ещё два дня.

 – После того, как я выучил точки меридиана, я потратил целых три дня, прежде чем успешно
втянул энергию.



Шимэй училась втягивать энергию в своё тело всего второй день. Это было нормально, что она
ещё не могла справиться с этим.

 – Я помню, что твой старший шисюн справился с этим всего за четыре часа, – Ван Тун встал и
посмотрел на сумку в руке Тань Фэна. – Не входи прямо сейчас.

 – Мастер, ты поместил шимэй в уединение?! – Тань Фэн запаниковал. – Кун Хоу ещё молода, не
пугай её.

 – Чепуха. Даже если я отправлю тебя в уединение, я не сделаю этого с Кун Хоу, – Ван Тун
отвёл Тань Фэна в сторону и сказал: – Твоя шимэй всё ещё в медитации. Не мешай ей.

 – Шимэй успешно втянула энергию в своё тело? – Тань Фэн был вне себя от радости, услышав
это. – Шимэй выдающаяся – как и ожидалось от гения духовной базы пяти элементов.

Ван Тун взглянул на своего второго ученика. Только что мальчик сказал, что духовной базе
пяти элементов было нелегко, и теперь это было гениально. Он был одновременно разгневан и
удивлён, но чувствовал себя успокоенным. Ему очень повезло, что его ученики были едины.

 – Она не просто преуспела, и она даже лучше, чем твой старший шисюн. Всего один час, и она
втянула духовную энергию, – Ван Тун схватился за свою бороду, которая развевалась на ветру.
– Я ждал со вчерашнего дня до сегодняшнего дня – она всё ещё не проснулась.

 – Мастер, я буду ждать вместе с тобой, – глаза Тань Фэна сияли. В прошлый раз люди из секты
Ясного Рассвета хвастались перед ним гениальной шимэй. В следующий раз, когда он увидит
кого-нибудь из секты Ясного Рассвета, он сможет смотреть на них свысока.

Его шимэй была более талантливой, чем эта маленькая шимэй, и даже более очаровательной.
На самом деле, Тань Фэн чувствовал, что ни один ребёнок в мире не был таким красивым, как
его маленькая шимэй.

* * *

Когда Кун Хоу очнулась от своей медитации, это было три дня спустя. Её приветствовали
радостное лицо Мастера и вкусная еда, которую приготовили для девочки два шисюна.

В секте были пилюли от голодания, которые нужно было давать ученикам, которые только что
присоединились, но два шисюна сказали, что она растёт. Они не позволяли ей есть пилюли от
голодания и часто готовили для неё вкусную еду.

Выпивая тёплую духовную рисовую кашу и слушая похвалы двух шисюн, Кун Хоу
почувствовала, как будто она вся потеплела.



Кун Хоу, скорее всего, была самой счастливой принцессой семьи Цзи. Она не просто
выполнила свою роль в развитии белобородого бессмертного, забравшего её из
Императорского дворца, у неё также был такой хороший Мастер и шисюны.

Она определённо будет усердно работать над своим совершенствованием, чтобы преодолеть
все испытания Небесной Скорби и стать бессмертной.
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