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РАННЕЕ УТРО

Во сне Чжан Сяо Хуа мерцающие огни синхронизировались со звездами ночного неба. В
звездном небе бесчисленное множество звезд, словно получивших сигнал, мгновенно
стекались в одно место, как будто они могли пройти сквозь пространство и время.

Вскоре после этого, область вокруг Чжан Сяо Хуа была заполнена массой переплетающейся
звездной энергии, поры во всем его теле жалостливо закричали, как будто лучшие продукты
были в пределах видимости, и они открыли свои рты широко, желая вкусить это.

По мере того как звёздная энергия и Юань Ци были поглощены телом через поры в малых и
трудных для того чтобы воспринять частях, спящий Чжан Сяо Хуа бессознательно направлял
первый уровень метода культивирования Сутры Безмятежного Сердца, направленный на
энергию в соответствии с указанными путями, и распространил его через меридианы.

Энергия звезды, как и прежде, медленно накапливалась, пока не стала чистой Юань Ци. В то
же время, вдыхаемая Юань Ци смешалась и слилась вместе с Юань Ци, образованной звездной
энергией, а затем была дополнительно усовершенствована мерцающими огнями. То, что
осталось, было чрезвычайно чистым Юань Ци, и этот Юань Ци затем хранился в центре
даньтяня Чжана Сяохуа. Исходное количество звездной энергии и Юань Ци поглощалось не
малым количеством, только способность к очистке мерцающих огней была шокирующе
сильной и под воздействием этой способности количество Юань Ци уменьшалось на 20-30%
каждый раз. В конце концов, осталась только самая маленькая частичка Юань Ци, однако
чистота Юань Ци, которая осталась, была ... пугающей!

Все это произошло тихо, в то время как Чжан Сяохуа был без сознания, и количество
очищенной Юань Ци было слишком мало, настолько мало, что Чжан Сяохуа был неспособен
его почувствовать. Только когда наступил следующий день с утренним восходом солнца, Чжан
Сяохуа, наконец, открыл глаза, встряхнув одежду, на которой были капли росы. Тем не менее,
он все еще не знал, какие выгоды он получил за всю работу, которую он сделал прошлой
ночью.

Чжан Сяохуа огляделся вокруг. Вспоминая вчерашние события, он не мог не рассмеяться. Хотя
он сидел в этом положении в течение всей ночи, у его тела не было никакого намека на
дискомфорт, когда он встал, чтобы немного размять свое тело. Его дух и разум были ясны,
настолько, что у него даже не осталось следов усталости. Это было еще более бодрящим по
сравнению с отдыхом на теплой кровати. Чжан Сяохуа не мог не подумать про себя: почему бы
в будущем просто не перестать спать и продать подогретую кровать из своей комнаты за
дополнительные деньги? Он мог просто сидеть в медитации, и этого было бы достаточно.

Теперь, когда наступило утро, солнце высунуло голову. Чжан Сяохуа столкнулся с Солнцем и
сглотнул, и в его тело вошел другой глоток тепла. Внезапно, казалось, что Чжан Сяо Хуа что-то
понял, однако, это была слабая мысль и не полностью сформировалась. После того, как он
склонил голову и долго думал, он все еще ничего не мог вспомнить, поэтому он просто
отбросил ее на задний план.

Чжан Сяо Хуа хотел пойти рядом с травяными полями, чтобы попрактиковать свой небесный
кулак, но, к сожалению, рядом с травяными полями не было деревьев, чтобы попасться ему. С
самого начала, когда он тренировал свои боевые искусства кулака, Чжан Сяохуа любил
избегать людей. Теперь, когда он тренировался на открытой местности, он чувствовал себя



немного неловко. Поэтому он, в конце концов, решил вернуться в лес, чтобы потренировать
кулак и меч.

Однако, когда Чжан Сяо Хуа только достиг края леса, он подумал о чем-то. Даже не упоминая
о том, что он знает только об этом боевом искусстве и не более того, его кулачное боевое
искусство по-прежнему будет видно другим в конце концов, поэтому какая разница, кто его
увидит сейчас. Хотя позиции были от других кулачных боевых искусств, после того, как он
собрал все эти различные движения и позиции вместе, чтобы сформировать кулак небесного
ковша, это все еще кулачное боевое искусство в конце концов. В будущем нет причин скрывать
это от других людей. Кроме того, он сам сказал, что хочет присоединиться к соревнованию по
боевым искусствам в Пяомяо, если он не собирается использовать свой небесный кулак, тогда
чтобы он мог использовать? Не следует обращать внимание на сплетни других. Почему бы
просто открыто и правильно не практиковать это?

Но техника меча, переданная ему Старейшиной Ю, была дана при условии, что он не будет
показывать ее другим, поэтому, когда он практикует боевое искусство меча, ему нужно скрыть
его от людей.

Размышляя над этим, Чжан Сяохуа вошел в лес. Внезапно он услышал звук «стука». Чжан Сяо
Хуа был очень удивлен, так как это звук того, кто падает. Возможно ли, что кто-то делает что-
то плохое в лесу средь бела дня, когда все освещено ярко?

Сразу же Чжан Сяо Хуа использовал свои шаги пяо мяо, чтобы быстро устремиться в
направлении глубины леса.

Кто знал, когда Чжан Сяо Хуа только сделал несколько шагов, он смог расслышать звук,
доносящийся из глубины леса. Голос прозвучал с несколькими проклятиями: "почему эти шаги
пяо мяо так трудны? Эта работа ногами очевидно неправильна!”

Голос звучал очень знакомо, это был учитель Чжана Сяохуа Хи Тяньшу.

Чжан Сяо Хуа не мог не воскликнуть: "командир отряда, почему вы так рано встали?”

Когда Чжан Сяохуа бросился на сцену, Хи Тяньшу только поднялся с пола. Он смахнул грязь со
своего тела и с удивленным взглядом спросил: "Чжан Сяохуа? Почему ты здесь? Почему я не
слышал твоих шагов?”

Чжан Сяохуа рассмеялся и объяснил: "я обычно тренирую свое кулачковое боевое искусство
среди этих деревьев. Только что я услышал звук движения, поэтому я пришел, чтобы
проверить. Оказывается, командир отряда был слишком сосредоточен на своих тренировках,
чтобы услышать мои шаги.”

Брови Хи Тяньшу двигались всякими странными способами: "движение? МММ, только сейчас я
тоже услышал, что это, вероятно, птица, которая сломала ветку или что-то ещё, не
беспокойтесь об этом.”

Чжан Сяохуа разразился смехом: " Да, это, вероятно так. Но, командир отряда Хи, почему вы
сегодня так рано встали?”

Хи Тяньшу вынул из груди несколько листов бумаги и помахал ими, сказав: "что еще может
быть причиной, кроме секретного руководства Пяомяо. Вчера после того, как вы ушли, я снова
внимательно посмотрел на них, но независимо от того, что я делаю, я не могу понять, как вы
должны использовать эти несколько шагов, и я не мог хорошо спать всю ночь. Так что сегодня,



еще до того, как стало светло, я пришел сюда попрактиковаться и попробовать, но реальность
оказалась такой же, как мои мысли. Есть много областей в этом боевом искусстве, которые
просто невозможно использовать, может быть, что есть некоторые ошибки в записях.”

Услышав это, Чжан Сяохуа не только не убедился, но даже сам Хи Тяньшу не имел никакой
уверенности в своих словах. Может, это из-за того, что предыдущая птица сломала палку
объяснения.

Любопытство Чжана Сяохуа было разожжено, и он спросил: "командир отряда Хи. Неужели это
так таинственно? Даже вы не можете этого понять? Вы-божество моего сердца, вы знаете,
поэтому вы должны продолжать упорно работать, пожалуйста, не разочаровывайте меня,
хорошо?”

Хи Тяньшу скривил губы, говоря: "это правда, поверь мне. Ай, если бы только я был Чжаном
Сяоху.”

Чжан Сяохуа спросил с любопытством: "почему мой второй брат?”

Хи Тяньшу с завистью сказал: " если бы я был Чжаном Сяоху, у меня определенно была бы
возможность обратиться к его учителю за руководством, и он определенно смог бы объяснить
мне эту тайну. Ты не поймешь этого. Вместо того, чтобы слепо нащупывать вокруг себя, иметь
учителя, чтобы направлять вас, это как разница между небом и землей. Как говорится,
предшественники сажают дерево, потомки сидят в тени.

Услышав это, Чжан Сяохуа кивнул головой, как маленькая птичка, клюющая рис. Эти слова
действительно верны. Вместо того, чтобы горько размышлять над этим самостоятельно,
ненамного ли быстрее просто спросить кого-то и получить ответ?

Только если бы он попросил учителя, то второму брату пришлось бы жить в постоянной
опасности на станции сопровождения. Для сравнения, Чжан Сяохуа доволен таким
результатом. Как говорится, когда борьба против небес или земли даст вам безграничную
радость, когда борьба против себя, вы также будете иметь безграничную радость?

Хотя иногда, все еще есть некоторые неопределенности даже с этим образом мышления. Тем
не менее, эти шаги все еще должны быть выяснены. Хи Тяньшу сказал Чжану Сяохуа: "Чжан
Сяохуа, сейчас ты пойдешь в сторону и будешь практиковать свое кулачное боевое искусство,
хорошо? Не беспокойте меня. Я буду продолжать пытаться, я не верю, что эта базовая работа
ног может ускользнуть от меня навсегда, особенно с моим талантом, который смог получить
чувство Ци за два дня в последний раз.”

После того, как он сказал это, он махнул рукой, указывая Чжану Сяохуа, что он должен пойти
делать свое дело, и он вернулся к просмотру этих нескольких тонких страниц снова. Чжан
Сяохуа думал об этом и, зная, что он не сможет помочь, он готовился повернуться и уйти.

Но в этот момент, когда Хи Тяньшу выполнял работу ногами и читал бумаги одновременно,
случайно привлек внимание Чжан Сяо Хуа. Он уже изучил первый уровень шагов пяо мяо,
только не имея основы внутренней энергии и был не в состоянии полностью использовать ее.
Он не знал, в чем разница по сравнению с использованием внутренней энергии или без неё.
Однако, посмотрев на Хи Тяньшу, использовавшего его в полной мере, он обратил внимание,
желая взглянуть на истинное мастерство шагов пяо мяо Цингун.

Глядя на то, как Хи Тяньшу делает шаги пяо мяо на небольшой поляне в лесу, одна нога будет
шагать на север, а другая-на запад. Иногда одна нога двигалась только на небольшое



расстояние, иногда она переступала очень большое расстояние. Затем он увидел, как обе ноги
Хи Тяньшу ступили на одно и то же место, и его фигура стала неустойчивой, почти падая в
сторону. К счастью, Хи Тяньшу приготовился чтобы выставить его руку и ногу в сторону, чтобы
поддержать себя, поэтому метод шагов закончился на этом.

Чжан Сяохуа понимал, что именно эту часть он не мог реализовать на практике, так как это и
стало причиной предыдущего падения. Пока Чжан Сяохуа думал, он решительно начал
пытаться снова.

На этот раз Чжан Сяохуа тщательно сосредоточился на шагах, которые использовал Хи
Тяньшу, внимательно наблюдая за каждым движением. Хотя Чжан Сяохуа уже имел базовое
понимание, шаги были очень запутанными, и он едва мог вспомнить 3 или 4 из каждых десяти
шагов. Опять же, достигнув этой части, он сделал ту же ошибку и почти упал.

"Пей!" Хи Тяньшу злобно плюнул на пол, прежде чем осторожно положить несколько кусочков
бумаги в его руке обратно в грудь и сердито сказал:" я не верю, что я не смогу овладеть вами”.

Затем он посмотрел вверх, увидев, как Чжан Сяохуа смотрит со стороны, он был шокирован: "
Чжан Сяохуа, почему ты не пошел и не потренировал свой кулак?”

Чжан Сяохуа рассмеялся и сказал: " командир отряда Хи, только что я увидел, что ваша
практика уже не плоха, почему бы мне не проследить и не узнать немного?”

Хи Тяньшу был немного раздражен: " я не закончил учиться, как я должен учить вас? Вы
должны подождать немного дольше “

Сразу после того, как он сказал это, Хи Тяньшу сделал внезапный разворот, изменив то, что он
сказал: “хорошо, так как вы так сильно хотите узнать, тогда я передам вам то, что я узнал на
данный момент.”

После того, как он сказал это, он показал позицию, сказав: “просто следите за мной и
копируйте мои шаги, учите это шаг за шагом.”

Чжан Сяохуа взволнованно побежал за Хи Тяньшу, сказав: "хорошо, командир отряда Хи, вы
можете начать.”

Хи Тяньшу рассмеялся и сказал: "хорошо, я начинаю, ты следишь и учишься.”

После этого он последовал своему предыдущему пониманию, медленно показывая шаги,
которые он использовал только что.

Позади него Чжан Сяо Хуа скопировал именно то, что было продемонстрировано, может быть,
это потому, что он уже видел это дважды, Чжан Сяохуа начал без особых трудностей. Видя
ситуацию, Хи Тяньшу увеличил свой темп, пока он не достиг места, где он столкнулся с
трудностями в последний раз. Его ноги шагнули в ту же позицию, но он едва сформировал
позицию. Затем он повернулся и прыгнул в сторону, с глазами, полными веселья, глядя на
Чжана Сяохуа.

Чжан Сяо Хуа находился в процессе обучения и не имел времени думать о других вещах. После
того, как Хи Тяньшу был достаточно крепким, и вдруг увидев, что Хи Тяньшу шагает в сторону,
он был очень удивлен, но не знает, почему, его две ноги двигались автоматически, как то, что
он видел, что Хи Тяньшу сделал ранее, оба двигались в одно и то же место.



То, что Хи Тяньшу хотел именно такого исхода, и он с нетерпением ожидал, когда Чжан Сяохуа
упадет!

Глядя на Чжана Сяохуа в этот момент, его тело уже было наклонено в сторону, в том же
положении, в котором он был раньше. Однако в этот момент он безучастно смотрел на Хи
Тяньшу, который наслаждался шоу со стороны. Он намеренно не контролировал свое тело,
чтобы предотвратить падение, но в этот момент, когда он был близок к падению, он, кажется,
естественно немного шагнул вперед, едва пропустив его. Вскоре после этого его правая нога
шагнула в направлении его тела и двинулась в сторону. Почти падающая поза
стабилизировалась в вертикальном положении, и посреди всего этого его тело, кажется,
изменилось. Его фигура была в другом месте.

Это было такое неожиданное событие, что Хи Тяньшу, который наблюдал со стороны, надеясь
увидеть, как Чжан Сяохуа сделает из себя дурака, глаза чуть не выскочили. Что, что
происходит?

Он энергично пошел вперед, спрашивая: "Чжан Сяохуа, ты видел эту работу ног раньше?”

Чжан Сяо Хуа стоял неподвижно в замешательстве, не понимая, сказав: "командир отряда Хи,
конечно, я никогда не видел его раньше, даже если бы и видел, я бы не понял.”

Хи Тяньшу достал эти несколько кусочков бумаги, указал на строку на странице: " если вы
никогда не видели его раньше, почему вы можете правильно его использовать? Каждый ваш
шаг был выполнен точно так же, как то, что было написано здесь? Я пробовал эту позу и угол
только сейчас несколько раз, но это не сработало для меня! Это вымотало меня, пока я не упал
на землю!”

В этот момент Хи Тяньшу больше не заботился о своем выражении лица и выпалил все.

Чжан Сяо Хуа свёл брови и сказал: "откуда мне знать? Я следовал только по тем шагам,
которым вы учили, и выполнил это.”

Хи Тяньшу не поверил ему и сказал: "Чжан Сяохуа, ты сможешь сделать это снова?”

Чжан Сяохуа подумал и немного вспомнил, что он сделал, и сказал: "я попробую еще раз,
возможно, смогу.”

Сказав это, он объединил то, что он видел, что Хи Тяньшу выполнял только что и память о том,
что он только что сделал, и шаг за шагом, выполнил его. Хотя он даже не выполнил до этой
трудной части, только более ранние шаги заставили Хи Тяньшу покрыться холодным потом.
Этот шаг пяо мяо имеет много осложнений. Хи Тяньшу знал в глубине души, что только после
того, как он сидел в комнате, горько размышляя в течение стольких дней, и все еще ссылаясь
на руководство, он, наконец, сумел выполнить его свободно. Чжан Сяохуа, этот парень уже был
в состоянии выполнить это отлично, увидев, как он выполняет его в первый раз, и увидев их
только несколько раз?

Это по сравнению с глупым Чжан Сяохуа обучающимся кулачным боевым искусствам
впечатление, что он был очень отличается!

Однако, после этого исхода, Хи Тяньшу заставил уверенность снова понести огромный удар.
Что Чжан Сяохуа неожиданно безупречно исполнял его, и после того, как он сделал это
идеально, он весело развернулся, остановил ноги, улыбнулся и спросил: "командир отряда Хи,
это так?”



Хи Тяньшу немного заикался, его разум был все еще в состоянии шока и сказал: “Да, да, это
так.”

Вскоре после этого он просто бросил Чжан Сяо Хуа в сторону, не веря в это, пока он не
попробовал это сам еще раз. Как ни жаль, он все-таки остановился на сложном этапе и чуть не
упал снова.

Хи Тяньшу был очень озадачен. Почему он не может сделать это правильно? Как этому Чжану
Сяохуа удалось сделать это с одной попытки?

Таким образом, Хи Тяньшу пошел в сторону Чжана Сяохуа, потирая руки и спросив: “Как вам
удалось сделать это прямо сейчас? Это просто небрежное движение для этого шага? Глядя на
ваши плавные шаги, это очень красиво, это так же изящно, как и я, вы можете сказать мне, как
контролировать свое тело, когда оно собирается упасть?”

Чжан Сяохуа наклонил голову и подумал об этом, сказав: “командир отряда Хи, я на самом
деле не очень уверен, как я это сделал. Но о том, что вы говорили о контроле над своим телом,
когда ты падаешь, я никогда полностью не контролировал свое тело, только инстинктивно
вытягивал ногу. Это плавное действие было чем-то, что я случайно сделал, мое тело
почувствовало, что так будет правильно.”

Хи Тяньшу не понял и спросил: " ваше тело уже наклонено, как вам может быть все равно?
Разве это не просто даёт себе упасть?”

Чжан Сяохуа кивнул головой и ответил: “Да, именно так.”

Хи Тяньшу задумался, и он задумчиво сказал: "я понял, просто веди себя согласно инстинкту, и
пусть природа идет своим чередом. Левая нога, безусловно, сможет пройти мимо правой ноги,
создавая плавное движение. “

Чжан Сяохуа также не смог объяснить причину, почему он просто сказал: "это должно быть
правильно. В любом случае, я вообще ничего не сделал.

Хи Тяньшу кивнул головой и начал тренироваться, но, наш дорогой командир отряда Хи был
несчастен, его фигура горизонтально упала на землю.

Хи Тяньшу, вскочил, как борющийся карп с земли, взволнованный и раздраженный, говоря: "
разве ты не сказал ничего не делать, как я все еще падаю, а ты нет?”

Чжан Сяо Хуа почесал голову, сказав: " может быть, это проблема с характером, командир
отряда Хи, вчера, когда я возвращался из усадьбы, я помог бабушке пересечь дорогу, вы
знаете.”

Как Хи Тяньшу мог в это поверить? Он сравнивал движения и говорил в то же время: “теперь
левая нога ступает здесь, затем надо поставить правую ногу здесь. Тело все еще будет
наклоняться, и поскольку вы сказали следовать за своим телом, чтобы шагнуть, я
инстинктивно использовал силу, чтобы двигаться в этом направлении, затем мое тело
наклонилось. Чем больше сил я пытался использовать, тем больше моё тело наклоняется,
почему это происходит?”

Хи Тяньшу пробормотал, как демон, и Чжан Сяохуа, который ничего не понял, спросил:
"командир отряда Хи, почему вы должны применять силу, чтобы сделать шаг вперед, какую
силу вы применяете?”



Хи Тяньшу был немного нетерпелив: "конечно, это внутренняя энергия, без внутренней
энергии, как ваши шаги могут быть быстрыми и легкими?”

Чжан Сяохуа нахмурился и сказал: "командир отряда Хи, с каких пор у меня была внутренняя
энергия? Я еще даже не развил чувство Ци!”

Услышав это, Хи Тяньшу не мог сказать, было ли это облачно или ясно, казалось понятно. Его
дешевый последователь просто не имеет внутренней энергии, как он мог использовать шаги?

После того, как Хи Тяньшу нашел причину, он не мог ждать, чтобы попрактиковать его еще
раз, конечно, на этот раз ему удалось использовать его без единой ошибки. Однако в сердце Хи
Тяньшу было не только чувство радости, но и странное чувство. Эта работа ног неожиданно не
взаимодействует с внутренней энергией?

” Хаа " Хи Тяньшу вздохнул, он не знал, что ему грустно, и он начал идти, готовясь уйти.

Чжан Сяохуа быстро погнался и спросил: "командир отряда Хи, мы больше не тренируемся?
Рано еще сейчас и завтрак еще не готов.”

Хи Тяньшу не обратил внимания и сказал: "я долго размышлял и только немного научился
этому, как мне продолжать тренироваться? Я дам вам секретные инструкции, и вы идете и
смотрите, если вы можете тренироваться сами?”

Сказав это, он двинулся, чтобы вынуть его из груди.

Услышав это, Чжан Сяохуа тут же махнул рукой, он немного пошутил ради веселья. Только что
он посмотрел на руководство и увидел изображения, полные шагов. Просто глядя на него, у
него заболела голова. Теперь он ясно осознавал, как трудно быть гением-самоучкой. Так как
есть кто-то, кто хочет научить его, зачем ему нужно идти в обход?

Чжан Сяохуа рассмеялся и сказал: “я беспокоюсь только о здоровье командира отряда Хи.
Сейчас даже раньше, чем время завтрака, почему бы не потренироваться чуток? Как
говорится, делать вещи для дворца, и только ваше тело действительно ваше, поэтому вы
должны заботиться о своем здоровье.”
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