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Цингун

Чжан Сяохуа был в шоке, как может быть такой учитель, который заставляет своего ученика
не практиковать боевые искусства вместо того, чтобы убедить его продолжать?

Тяньшу посмотрел на смущенный взгляд Чжан Сяохуа и прошептал: «Вы знаете, что я делал
прошлой ночью?»

Чжан Сяохуа задумался и ответил: «Так как вы не пошли в пьяный дом ароматов, вы читали
эту вещь всю ночь?»

Чжан Сяохуа понизил голос, когда он приблизился к концу своего разговора.

Тяньшу улыбнулся и сказал: «Правильно, разве ты не видишь мои налитые кровью глаза? Я
просмотрел руководство в полном объеме, это действительно что-то. Я еще не испытывал
такого чувства, когда впервые прочитал его, несмотря на то, что прожил половину жизни ».

Чжан Сяохуа улыбнулся и сказал: «Это действительно так хорошо? В этом случае я должен
хорошо взглянуть на него ».

Тяньшу бросил взгляд и сказал: «Ты еще молод, так что не будьте нетерпеливы. Подождите,
пока я закончу, прежде чем передать его вам.

«Поскольку вы так сказали, вы должны позволить мне взглянуть на него сразу же после того,
как вы закончите», - настаивал Чжан Сяохуа.

Тяньшу проверил его окружение, прежде чем сказать: «Я обещаю, слишком много людей
здесь, чтобы мы могли обсудить это с комфортом. Приходите в мою комнату после того, как
позавтракайте, и я также дам вам взглянуть на нее.

Под уговорами Тяньшу Чжан Сяохуа съел очень быстро свою еду.

Когда они вернулись в маленькую комнату Тяньшу, он тщательно проверил свое окружение,
чтобы убедиться, что они одни, прежде чем закрывать дверь. Он сказал Чжан Сяохуа: « Вы
можете этого не знать, но, как говорится, никто не боится нищеты, как беднее человека рядом
с ним. Я в конце концов являюсь прямым учеником секты Пяомяо и думаю, что в прошлом
боевые искусства, которые я узнал, были главными боевыми искусствами в секте Пяомяо.
Однако, когда я увидел шаги в Пяомяо прошлой ночью, я понял, что я серьезно ошибся, и все
боевые искусства, которые я узнал до сих пор, были мусором по сравнению с ним. Вздох,
неудивительно, что это одно из трех лучших боевых искусств в Пяомяо ».

Голова Чжан Сяохуа была покрыта туманом, он спросил: « Что ты имеешь в виду? Разве
Пяомяо не выполняет технику шагов? Как это может быть так здорово? »

Тяньшу поджал губы и сказал: «Я знал, что разговаривать с тобой будет, как играть музыку с
коровой, ты не сможешь понять ее значение, не достигнув своего уровня боевых искусств».

Чжан Сяохуа ответил: « Не забудьте объяснить мне все, что я не понимаю, мастер секты дал
вам указание лично сделать это».

Когда Тяньшу услышал это, он ответил неохотно: «Этот шаг Пяомяо настолько изумительный,



потому что это всего лишь техника ног. Первый из трех уровней, которые мы имеем во
введении к Цингун ,но шаги Пяомяо не могут сравниться с другими Цингун. Это не требует
большой внутренней энергии, чтобы поддерживать себя и больше полагаться на окружающую
среду и особенности пользователя, поэтому она подходит для людей, не имеющих внутреннего
энергетического фона, подобного вам. Если вы посмотрите на второй уровень, он описывает
тип шагов, который может быть выполнен, когда застрял в трудном положении. Согласно его
объяснению, любое нападение противника можно избежать, используя это движение, пока вы
полностью овладеете им, и его оружие не коснется ни одного волоса на вашем теле ».

«Ах !?» Чжан Сяохуа удивленно открыл рот: «Это может быть так удивительно?»

«Правильно, я не осмелился поверить в это сам, когда прочитал его прошлой ночью», -
взволнованно ответил Тяньшу.

Чжан Сяохуа поспешно спросил: «В таком случае, когда вы сможете это узнать?»

«Об этом, подожди, пока я закончу, глядя на это, и закрепи свое понимание, прежде чем
научить тебя, хорошо?» - ответил Тяньшу смущенным тоном.

Когда Чжан Сяохуа услышал это, в углах его рта появился намек на улыбку, когда он тайно
подумал: «Хе-хе, вы называете меня бездарным все время, но смотрите на себя сейчас. Я
думаю, что эта техника ног должна быть очень сложной и не может быть изучена за короткий
период ».

Догадка Чжана Сяохуа была точной, способность Тяньшу была намного лучше по сравнению с
Чжан Сяохуа, и хотя он не мог выделиться в секте Пяомяо, какое боевое искусство - это шаг в
Пяомяо? Это было одно из трех лучших боевых искусств в секте, и никто не мог легко его
изучить. Даже Оу Пэн, у которого был естественный врожденный хороший талант, нужна
внешняя медицинская помощь для достижения большого уровня достижений в этом боевом
искусстве. Это была всего лишь глупая мечта о том, чтобы Тяньшу хотел узнать первые три
уровня за одну ночь.

Тем не менее, Оу Пэн естественно имел свои причины передать эту технику шагов ему. Первые
три уровня только базовые уровни и их требования были не такими высокими, как четвертый и
выше уровни. Верхние уровни были настоящей жемчужиной боевых искусств секты Пяомяо, и
даже прямые ученики могли бы ее изучить.

Таким образом, Оу Пэн знал, что Чжан Сяохуа не смог бы самостоятельно овладеть боевым
искусством, учитывая его склонность, поэтому он втянул в него Тяньшу, которому еще не было
вознаграждено, что, в свою очередь, стало огромной возможностью для него и Тяньшу.

После того, как Чжан Сяохуа выразил свою радость от того, что было похоже на всю ночь,
Тяньшу вышвырнул его и сказал: «Поскольку я буду изучать это боевое искусство в своей
комнате для твоего будущего, помоги мне сообщить маленькой секунде Ни, чтобы помогла
справиться с моими обязанностями на поле в настоящее время. Не пытайтесь сбежать и время
от времени помогать. Я научу тебя после того, как я это узнаю, поэтому не держись за мою
ногу ».

Чжан Сяохуа потерял дар речи, он каждый день собирался на травяные поля в течение всего
этого периода, не желая скрываться, в то время как мастер виллы Оу уже разрешала ему идти
на поле с травами всякий раз, когда ему нравилось или вообще не нравилось.

Когда Чжан Сяохуа добрался до травяного поля с унылым выражением на лице, маленькая



секунда Ни, и остальные сжимались вместе, обсуждая что-то тайное, и они разошлись, как
птицы, в тот момент, когда они увидели приближающегося Чжан Сяохуа.

Чжан Сяохуа почувствовал себя странно, он не был на поле в течение двух дней, так как это
могло быть так дезорганизовано? Почему раньше никто не говорил ему на завтрак?

Когда Чжан Сяохуа был достаточно близко к маленькой секунде, он подошел к последней.
Глаза Маленькой секунды Ни усмехнулись в улыбке, когда она увидел, что Чжан Сяохуа
приблизился к нему, и, когда Чжан Сяохуа увидел слишком теплое выражение другой стороны,
он подозрительно спросил: « О чем ты сейчас говоришь?»

Маленькая секунда Ни отвечала: «Говорим о чем? Мы просто болтали».

Чжан Сяохуа спросил: «Тогда вы можете продолжать общаться, когда я пришел, почему вы
остановились, когда я приехал?»

«Вздох ...» Маленькая секунда Ни вздохнула и сказала: «О чем поговорить, мы все равно не
можем пойти в пьяный дом ароматов. Более того, у нас нет здесь каких-либо дворцов, поэтому
мы можем только сплетничать вслепую ».

«Пьяный дом ароматный дом? Чун дворец? Чжан Сяохуа, казалось, что-то понял, но не
интересовался, чтобы узнать больше, поэтому он слегка улыбнулся и подошел к другой
стороне.

Однако маленькая секунда Ни его не отпустила, она схватил запястье Чжан Сяохуа и спросила:
« Чтобы вести командира отряда, он читал его всю ночь и даже до сих пор, неужели он больше
не подходит на травяное поле? »

Чжан Сяохуа посмотрел на маленькую секунду Ни с серьезным выражением лица и сказал: «
Когда ты узнала об этом?»

Маленькая секунда Ни поджала губы и ответила: «Как вы думаете, мы идиоты? Мы услышали,
когда вы разговаривали с ним во время завтрака.

Чжан Сяохуа невинно сказал: «Значит, ты видела, как лидер отряда читал эти вещи раньше?»

«Не раньше, на самом деле». Маленькая секунда Ни задумалась, прежде чем ответить: «Но это
не значит, что он не сделает этого сейчас».

Чжан Сяохуа ответил праведным тоном: « Неправильно говорить о хорошем человеке с
сердцем мелкого человека. Руководитель отряда. Он ученик секты Пяомяо с откровенной
моралью, мечтами и уверенностью, вы должны взять его в качестве образца для подражания
вместо того, чтобы оскорблять его сзади. Командир отряда. Он определенно обвинил вас в
аптечном зале, если бы знал о том, что вы сейчас делаете».

Маленькая секунда Ни забеспокоилась и спросила: «Но почему ты должен быть таким
скрытным, если бы вы двое не говорили об этом?»

Чжан Сяохуа улыбнулся, когда услышал это, он махнул пальцем и сказал: «Не могу сказать».

Он проигнорировал маленькую секунду и остальных, и продолжил свою работу в области трав.

На поле не было никаких изменений, земля, на которой травы, которые еще не прорастали,



оставались пустыми. Травы, которые прорастали, все еще находились на ранней стадии, а те,
кто росли выше, двигались нежно с ветром. Несмотря на то, что это была весна, сезон для
жизни процветал, сцена поля с травами была совершенно другой картиной.

Прочитав так много книг, Чжан Сяохуа получил много знаний и знал, что для этих трав
требуются годы для роста. Если их можно собирать каждый год после посева, они станут
зерновыми культурами и уже не будут травами. Их ценность повысится, когда они станут
старше.

Однако сорняки на поле не будут различать ценные травы или обычные культуры, они станут
живыми в течение весны и будут выглядеть безумно. По правде, Ма Цзин и остальных были
достаточно, чтобы справиться с этими обычными сорняками, так почему же горная вилла
выделила людей из аптеки секты Пяомяо? Чжан Сяохуа никогда не мог понять этого.

Если бы не секретность, то можно было бы только сказать, что секта Пяомяо была слишком
гордой и могущественной, поэтому они могли легко позволить отправить некоторых учеников,
которые знали внутреннюю энергию, чтобы показать свою доблесть.

Во время послеобеденного отдыха Чжан Сяохуа отправился в лес и практиковал восемь циклов
небесного кулака. Осколки теплого ощущения появились как обычно после движений Чжан
Сяохуа и текли по всему телу. Чжан Сяохуа был уверен в том, что его ближний божественный
кулак улучшился до своего второго уровня, и теперь ему нужно было проверить, может ли он
прорваться через верхний предел первого уровня? Если бы это было так, то каково
максимальное количество раз, когда он мог практиковать второй уровень своего кулачного
боевого искусства?

Под неустанным расследованием Чжан Сяохуа он провел весь день в лесу, занимаясь своим
кулачным боевым искусством. В конце концов, Оу Янь сказала раньше, что ему разрешено
делать все, что он хочет, так почему бы не использовать эту привилегию? После переживания
теплого течения в девять раз Чжан Сяохуа выполнил десятый цикл из восьми в ожидании.
Действительно, его надежды не были разочарованы, и теплый поток появился на его
восьмидесятой казни. Закончив свою позицию, Чжан Сяохуа понял, что

солнце уже начало садитьсяться, и бесконечный горизонт был покрыт облаками,
сигнализирующими о приходе сумерек.

Когда он подумал, что по ночам все еще практикуется, Чжан Сяохуа отказался от практики
одиннадцатого цикла, чтобы сравнить, как продвигалось его кулачное боевое искусство. Чжан
Сяохуа больше беспокоился о своем богослужении в отношении сердечной сутры, хотя он уже
был умственно подготовлен к неудаче, он не мог не чувствовать себя подавленным, когда
сталкивался с неудачей. Когда он посмотрел на темное небо, живот Чжан Сяохуа ворчал, и он
медленно вышел из леса с нейтральным выражением на лице. Как говорится, препятствия
заставляют человека улучшаться, поэтому Чжан Сяохуа все еще имел некоторый урожай в
разгар непрерывных неудач.

Тяньшу фактически пропустил ужин!

Это было за пределами ожиданий Чжан Сяохуа. В его сердце ничего не было так важно, как
еда, и, как говорится, мирные жители живут за еду. Чжан Сяохуа вспомнил, что эту пословицу
он читал, и когда он это увидел, он почувствовал, что в его сердце попал аккорд.

Что касается того, чтоТяньшу пропустил еду, Чжан Сяохуа по-настоящему не мог постичь
другую сторону. Разве это не просто потрясающее боевое искусство? Не нужно было так



увлекаться, пока он не забыл о еде. Конечно, как близкий знакомый и неполный ученик
Тяньшу, Чжан Сяохуа не забыл принести немного еды для него, и даже маленькая секунда Ни
интересовалась, приносит ли Чжан Сяохуа Тяньшу обед или ужин.

Когда Чжан Сяохуа сначала постучал взволнованно в комнату Тяньшу,а потом толкнул дверь,
сцена перед ним заставила его отказаться от намерения пройти через дверь.

В комнате было темно, без какой-либо лампы, и он мог разглядеть человеческую фигуру,
опираясь на стол с мягкими дыхательными звуками, исходящими от него. Чжан Сяохуа сразу
понял ситуацию, Тяньшу заснул от усталости.

Чжан Сяохуа тихо закрыл дверь, прежде чем вернуться в свою комнату. Увидев закуски и еду,
которую он носил, он был втайне рад самому себе, казалось, что сегодня вечером будет
роскошный ужин!

Немного отдохнув, Чжан Сяохуа побежал в лес, чтобы практиковать свои боевые искусства, он
горел, чтобы узнать, может ли он сделать одиннадцатый поток.

К сожалению, после того, как он практиковал восемь циклов бокового кулака, поток больше не
появлялся. Чжан Сяохуа не возражал против исхода, он сначала практиковал свое левое
рукопашное боевое искусство перед тем, как садиться на пол и снова попробовать «девятую
мелкую и одну глубокую» дыхательную технику.

Ветер был прохладным и нежным, многие из растительности стали зелеными, и все
окружающее было наполнено жизнью. Чжан Сяохуа спокойно сидел, и быстро впал в ритм или
состояние посреди «девятого неглубокого и одного глубокого» дыхания. Это было
бесчувственное и эфирное состояние, и нельзя отрицать, что эта техника дыхания эффективна
для успокоения ума.

Поправив свое психическое состояние, Чжан Сяохуа начал искать любое чувство
естественного Юань Ци среди его окружения. Возможно, его метод был неправильным, или,
может быть, его склонность была слишком бедна, или, возможно, в этом районе не было
никакого естественного Юань Ци. Но, в общем, из-за многого, возможно, Чжан Сяохуа не мог
найти никаких следов заявленного Юань Ци.

Более того, даже когда Чжан Сяохуа уже открыл все свои поры, ценность безграничного
звездного света не проходила в тело Чжан Сяохуа, как в предыдущую ночь.

После того, как Чжан Сяохуа приложил много усилий, он снова встал. Тем не менее, он не
чувствовал себя несчастным вообще, хотя он еще был молод, он знал об ограничении практики
сердечной сутры только на одну ночь, и казалось, что сумасшедшая сердечная сутра
действительно очистила Чжан Сяохуа от его негативных мыслей.

Когда он проходил мимо комнаты Тяньшу, Чжан Сяохуа заметил, что лампа все еще не горит,
поэтому он должен все еще спать спокойно.

Почитав свои книги какое-то время, Чжан Сяохуа повторил свои действия, как прошлой ночью
и сидел ладонями вверх на своей кровати, и вскоре он заснул.

Вскоре после этого бесконечный звездный свет бросился, как моль, в пламя к окрестностям
Чжана Сяохуа. Не было никакой разницы в «девятой неглубокой и одной глубинной» по
сравнению с тем, когда Чжан Сяохуа был в лесу, единственное различие, вероятно, было
проблесковым огнем во сне. Возможно, эти огни оживили дыхание Чжана Сяохуа, заставив его



стать птичьим призывом к звездному ночному небу за пределами его комнаты, таким образом
заставив звездный свет сиять?

Может быть? Определенно?

Никто не мог быть уверен.

Только, несомненно, Юань Ци в теле Чжан Сяохуа. Юань Ци в его даньтяне, который лежал в
течение дня, стал активным в тот момент, когда они приветствовали звездный свет, чтобы
присоединиться к ним. Под яркими огнями Юань Ци непрерывно сливался со звездным светом,
менялся и стал более сжатым.

Если бы наблюдать более внимательно, он заметил бы, что после того, как Юань Ци
распространился вокруг тела, он стал толще, хотя разница была едва различима, особенно по
сравнению с более ярким звездным светом.

Очень быстро, после ночи изысканности, Юань Ци в теле Чжан Сяохуа увеличился на
значительное количество. Тем не менее, это был начальный этап, потому что даже если Чжан
Сяохуа попытался активировать Юань Ци в своем теле, он не смог бы это почувствовать и мог
только оплакивать себя, почему он не смог найти Юань Ци, когда он был везде в мире?

После того, как он тренировался в течение нескольких дней, все еще не было изменений на
стороне Тяньшу. Чжан Сяохуа не беспокоился, он все еще пытался почувствовать ци. В конце
концов, у какого Цингуна не было требований к внутренней энергии, и мог ли он выполнить
шаги Пяомяо без внутренней энергии, даже если бы Тяньшу учил себя?

Однако все будет происходить, когда мы не ожидаем, и в это особенное утро Чжан Сяохуа
собирался отправиться в лес, чтобы попрактиковаться в своем боевом искусстве, когда увидел,
как черная фигура перепрыгнула через стену двора. Чжан Сяохуа в испуге вздрогнул, и, когда
он успокоился, он понял, что человек был Тяньшу с двумя глубокими глазными кругами.

Чжан Сяохуа в шоке посмотрел на него, Тяньшу, сказал: «Лидер Отряда Хэ, недостаточный сон
повлияет на вашу внешность, хотя хозяин и старейшины не обратят внимания, вы все равно
должны быть осторожны. Если бы мастер аптечного зала увидел вашу внешность, он мог бы
подойти к нашему хозяину виллы Оу за дополнительной компенсацией ».

Настроение Тяньшу было, по-видимому, хорошим, поэтому он не обиделся на шутку Чжан
Сяохуа, он сказал: «Пойдем, Чжан Сяохуа, пойдем в лес, где ты тренируешь свои боевые
искусства. Сначала я объясню вам основные указания этого шага Пяомяо ».

Чжан Сяохуа был взволнован, когда услышал это, он спросил: «Командир Хэ, ты узнал первый
уровень?»

Тяньшу с гордостью ответил: «Нужно ли спрашивать? Независимо от того, ваш лидер команды,
все еще выдающийся человек из секты Пяомяо.

«Хе-хе, это так?» - смеясь, спросил Чжан Сяохуа.

Тяньшу наморщил брови и сказал: «Прекрати тратить время, я все еще хочу посмотреть
содержимое, после того, как ты его научишь».

После того, как Чжан Сяохуа последовал за Тяньшу в лес, тот объяснил принципы, которые он
усвоил из последних нескольких дней практики. Оказалось, что эта стадия Пяомяо «Цингун не



была похожа на другие методы Цингун, это была всего лишь техника, применимая к работе ног
и внутренней энергии. Причина, по которой у Тяньшу заняло так много времени, чтобы узнать,
было не просто понять технику, но, что более важно, настроить свой предыдущий метод
Цингуна, объединив шаги Пяомяо в его ногах.

После того, как Тяньшу объяснил, Чжан Сяохуа долго размышлял, и, когда он собирался
открыть рот, Тяньшу перебил: «Не понимаю, смущен, верно? Не волнуйся, я объясню тебе это
снова».

Закончив, Тяньшу снова собирался повторить свое объяснение, когда Чжан Сяохуа поспешно
сказал: «Это не то, командир отряда Хэ. Я уже понял ваше объяснение, но я хотел бы
продемонстрировать кое-что».

Тяньшу не мог поверить своим ушам и снова спросил: «Неужели вы могли понять, что я только
что сказал? Это было чем-то, на что мне понадобилось несколько дней, чтобы понять, вы могли
бы все это понять за такое короткое время?

Чжан Сяохуа задумчиво ответил: «Да, командир отряда Хэ, я думаю, я действительно это
понял».
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