
Разумеется, Е Чень знал,

Чем старше человек, тем чаще он проходит закалку

И сила таких людей крепче.

Даже если некоторым старикам уже за 100 лет, они всё ещё живые и крепкие, а их ци ничем
не слабее, чем у молодых.

И большинство пожилых людей пережили нашествие кровожадных зверей,

Приобретя богатый практический опыт.

Вот почему Е Чень решил записаться в группу пожилых на турнире по боевым искусствам.

Соревнуясь с этими стариками, он сможет быстро получить реальный боевой опыт.

"Мастер Е, вы правда хотите измываться над стариками?" Повторно уточнила у Е Ченя Тан
Жуожо.

Е Чень кивнул.

Тан Жуожо внесла данные Е Ченя в группу пожилых людей.

"Мастер Е, у меня для вас есть хорошие новости: ваш старый тесть, отец Линь Цюсюэ, тоже
участвовал в турнире по боевым искусствам, и тоже в группе пожилых".

"Этого следовало ожидать. Е Чень улыбнулся, искренне заинтересовавшись.

Все члены семьи Линь были специалистами по единоборствам, и их боевые навыки были на
высоком уровне.

Можно предположить, что в турнире по боевым искусствам участвовал не только отец Линь
Цюсюэ, но и его дедушка с бабушкой.

"Я пойду. Извещайте меня о новостях по телефону".

Е Чень покинул отделение Союза боевых искусств в городе Цзянань.

Как только он вышел,

В отделении стали оживлённо спорить и возмущаться.

"Как это возможно, что машину в силовой камере 005 взорвали!".

"Кто-то ударил с силой в 100 000 цзиней! Это грандмастер!".

"В городе Цзянань появился новый грандмастер!"

"Кто это?".

Тан Жуожо-мастер боевых искусств знала ответ и отправилась в свои дела. "

В отделении Союза боевых искусств многие расспрашивали Тан Жуожо.



"Личность грандмастера — секрет альянса, который мы не разглашаем, и я ничего не скажу".

Тан Жуожо холодно отказала всем.

Она посмотрела на сломанную машину и ужаснулась:

Это же пять миллионов монет Союза боевых искусств!

После поломки ей придётся заменить её на другую, для чего придётся подать заявку на
финансирование сверху, и, скорее всего, ей хорошенько влетит.

Однако она привлекла в Союз боевых искусств ещё одного грандмастера, а это тоже сулит ей
немалую награду.

Тан Жуожо посмотрела на фото Е Ченя, сохранённое у неё на телефоне,

И печально вздохнула:

"Такой красивый мужчина, почему раньше я не замечала......

".

Вскоре новость о новом грандмастере разлетелась.

Однако мало кто знал настоящую личность этого нового грандмастера, и все строили разные
догадки.

...... p.m

Е Чень получил смс-сообщение

Оно было от Министра безопасности Хо Шаня.

"Господин Е, поздравляю вас с повышением до грандмастера!".

Хо Шань знал, что Е Чень повредил машину Зала боевых искусств Бэйдоу, так что, как только
он задумался над личностью нового грандмастера, он сразу догадался, что это Е Чень.

Е Чень ответил кратко и не стал особо разговаривать с Хо Шанем.

Весь вечер он размышлял о своём следующем плане по закалке.

Хотя его сила удара сейчас превысила 100 000 цзиней, не достигнув уровня грандмастера.

По сути, он на самом деле ещё не ступил в царство грандмастеров.

Е Чень очень тщательно изучил этот аспект

Сила удара — это всего лишь внешнее проявление

Совершенствование родословной — это неотъемлемое требование для становления
грандмастером.

Е Чень использовал суп вселенной для закалки кожи и плоти, став воином



Он также закалял свои мышцы и кости небесным громом и земным огнём, став мастером
боевых искусств

Теперь, чтобы стать настоящим грандмастером, как следует тренировать кровь?

Только после тренировки крови можно получить мощное ци и кровь

Настоящий грандмастер несокрушим, и он может убить тысячи врагов, просто выплескивая ци
и кровь.

"Суп вселенной может тренировать кровь, но он недостаточно силён".

Е Чень не хотел впустую растрачивать свой великий талант

Раз уж он может неограниченно закалять своё тело, а скорость закалки повышается в 100 раз,
конечно же, он должен пойти необычным путём!

Пределы возможностей!

Е Чэнь пролистывал информацию в кабинете.

Это были всевозможные методы совершенствования из его сокровищницы.

Хотя раньше он не мог совершенствовать свое тело, именно по этой причине Е Чэнь питал
особую любовь к сбору информации и изучению всевозможных странных тайных техник
совершенствования тела.

Весь полдень.

Закат на западной горе.

Е Чэнь не выпил ни единого глотка воды и не сделал ни единого глотка еды.

Погруженный в древние книги.

Постепенно.

У него появилась идея.

Внедрить образ мыслей землян.

"В этом мире отсутствует теория инь и ян, а метод совершенствования слишком прост и не
содержит причинной связи гармонии инь и ян. А ведь методы и материалы совершенствования
имеют инь и ян, движение и покой, дополняют и ограничивают друг друга. Если я буду
практиковать кровь, гармонизируя инь и ян,

это должно сотворить чудеса!".

Чем больше Е Чэнь думал об этом, тем больше он волновался.

У неба и земли есть инь и ян.

Солнце - это ян, луна - инь.

Мужчины - ян, женщины - инь.



Огонь - ян, вода - инь.

...

Все не может выйти из цикла инь и ян!

Предыдущее исследование Е Чэнем супа всех вещей

на самом деле тоже было своего рода совершенствующим эликсиром, гармонизирующим инь и
ян.

В супе было равное количество животной крови и трав.

Точно, кровь - это инь, медицина - это ян!

"Если использовать теорию инь и ян для практики крови, то это будет не только суп всех
вещей, но и больше инь и янских вещей.

До тех пор, пока будет обеспечен баланс инь и ян, они могут дополнять друг друга, расти и
сдерживать друг друга, бесконечно и непрерывно".

Е Чэнь напряженно работал в кабинете, записывая свой собственный метод
совершенствования.

Он был немного взволнован и возбужденно говорил сам с собой.

"Я собираюсь дать название этому методу совершенствования.

Назову его Метод совершенствования инь и ян!

Нет, недостаточно властно".

Е Чэнь вспомнил о памяти земли.

Девять - это предел!

И наконец хлопнул себя по коленке и решил:

"Сутра совершенствования тела девяти инь и девяти янь!".

В это время.

Вошла секретарь Цинь Кээр.

Она была поражена, увидев возбужденное состояние генерального директора Е Чэня.

А Е Чэнь еще и по столу стукнул.

Особенно глубокие и проницательные глаза Е Чэня заставили сердце Цинь Кээр забиться
чаще, и она сильно занервничала.
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