
Город Цюаньцзян, район Цзиньчэн.

Деревня Утун.

Раннее утро.

Хихиканье, хихиканье, хихиканье...

«Хех...»

В сопровождении крика петуха Чэнь Шэн резко вздохнул, разом проснувшись.

Стук, стук, стук.

Сердце стучало, как приглушенный барабан, непрерывно взрываясь рядом с его ухом.

Шумные звуки из внешнего мира продолжали вливаться в его уши, заставляя его немного
волноваться.

Чэнь Шэн отбросил одеяло и подошел к окну.

С грохотом захлопнул его.

В одно мгновение во всем мире стало намного тише.

Вернувшись в постель, Чэнь Шэн несколько раз глубоко вздохнул, сердцебиение постепенно
стихло.

Что, черт возьми, происходит?

Чэнь Шэн нахмурил брови, сидя в задумчивости у кровати.

Он вернулся уже несколько дней назад.

Раньше, благодаря тренировкам, Чэнь Шэн спал очень крепко.

Посторонние звуки никогда не беспокоили его.

Но сегодня эти звуки, казалось, усилились в несколько раз, поэтому он резко проснулся.

Чэнь Шэн вызвал свою панель.

На панели не было ничего необычного, все еще сохранялись значения прошлой ночи.

И вдруг взгляд Чэнь Шэна упал на атрибут «Ловкость».

[Ловкость: отражает координацию тела, сенсорную активность и нервные рефлексы].

С тех пор как он получил панель, прошлой ночью впервые повысился атрибут ловкости.

Может быть, его сенсорные изменения были вызваны атрибутом ловкости?

Подумав об этом, Чэнь Шэн немедленно вышел из комнаты и отправился на балкон, чтобы
провести эксперимент.



Стоя на краю балкона, он вглядывался вдаль.

Зрение Чэнь Шэна из-за многолетнего сидения в офисе, уставившись в экран компьютера, хоть
и не было плохим, но и хорошим тоже не стоило называть.

Раньше, если он смотрел на что-то слишком долго, глаза начинали болеть, а зрение быстро
расплывалось.

Нередки были и случаи потери фокуса.

Но сейчас Чэнь Шэн смотрел на золотистые рисовые поля вдалеке и оживленные силуэты в
поле.

Он даже мог разглядеть цвет их одежды.

Для многих людей с хорошим зрением это было бы вполне нормально.

Но Чэнь Шэн не видел такой четкой картины уже бог знает сколько времени.

И не только это.

Когда Чэнь Шэн сосредоточил свое внимание.

Он услышал голоса тетушек, которые болтали внизу.

Он чувствовал аромат, доносящийся из близлежащего кафе.

Все ощущения были гораздо четче, чем раньше.

Новые ощущения заставили его надолго задержаться на балконе.

Он пришел в себя только после того, как из его желудка донесся урчащий звук голода.

Видя, что еще рано, Чэнь Шэн направился в ванную, собираясь почистить зубы и умыться.

Но когда он посмотрел в зеркало, то испугался.

В зеркале Чэнь Шэн увидел совершенно бледное лицо и губы, лишенные всякого цвета.

Он был похож на человека с сильно истощенным организмом.

«Какого черта?!»

«Что происходит?!»

Чэнь Шэн выглядел потрясенным.

Он явно не чувствовал ничего плохого в своем теле.

Так почему же он выглядел так ужасно?

Может быть, он слишком много тренировался, из-за чего его организм истощился?

Поразмыслив, Чэнь Шэн решил, что это объяснение выглядит наиболее разумным.



Как только он подумал об этом, он сразу же отказался от своего первоначального плана по
отработке Стойки трех тел перед выходом на улицу.

Когда он придет в спортзал, то спросит у Брата Тигра, не связано ли это с Стойкой трех тел.

Подумав так, Чэнь Шэн сразу же вышел за дверь и направился на овощной рынок, чтобы
купить еды.

- Час спустя -

Чэнь Шэн, неся большие и маленькие пакеты с едой, прибыл домой, заполнив холодильник до
отказа.

Далее, он сделал несколько бутербродов с банановым арахисовым маслом, быстро набил
желудок и снова отправился на улицу.

После долгих колебаний Чэнь Шэн не собирался отказываться от утренних пробежек.

Сейчас пробежки не требовали от него больших затрат энергии.

Если возникнет какая-либо проблема, он просто немедленно осбтановится.

Слегка размяв руки и ноги Чэнь Шэн снова взял темп и побежал в сторону городского района.

На пути благодаря значительному увеличению атрибутов Чэнь Шэн почувствовал небывалую
легкость.

Ситуация, о которой он постоянно беспокоился, не возникла.

Спустя час.

Чэнь Шэн остановился внизу у тренажерного зала.

Он открыл бутылку минеральной воды и выпил ее маленькими глотками.

Немного успокоив дыхание, Чэнь Шэн вызвал панель.

Его физический показатель увеличился на 0,03.

Теперь он мог пробежать всю дистанцию без остановки, и даже скорость была выше, чем
раньше.

Отдохнув немного, Чэнь Шэн увидел, что тренажерный зал только что открылся, и направился
прямо к администратору, чтобы получить свой браслет, а затем направился в раздевалку.

Как только он вошел в раздевалку, Чэнь Шэн услышал знакомый громкий голос.

«Маленький Чэнь!» - Сильный Брат переодевался, и как только он увидел Чэнь Шэна, то тепло
поприветствовал его.

Но в следующую секунду на его лице появилось шокированное выражение.

«Малыш, куда ты ходил прошлой ночью?»

«Только не говори мне, что ты ходил в бордель?»



Сказав это и не дожидаясь ответа Чэнь Шэна, Сильный Брат серьезно похлопал его по плечу.

«Я знаю, что вы, молодые люди, полны сил и бодрости, но мы, мастера боевых искусств, очень
зависим от нашей семенной и жизненной энергии».

«Время от времени это нормально, но помните, что не стоит слишком баловаться».

Выслушав замечания Сильного Брата, Чэнь Шэн был озадачен.

«О чем ты говоришь?»

«Я всю ночь просидел дома, практикуя Стойку трех тел. Я никуда не ходил».

Услышав это, Сильный Брат удивился еще больше.

«Стойку трех тел?»

«Покажи мне, как ты это делаешь».

Новичок, только начинающий изучать Стойку трех тел, не имея рядом учителя, который
корректировал бы его осанку, просто не сможет сразу понять суть движений.

А без освоения основ Стойки трех тел не возникнет такого дефицита жизненной энергии.

Поэтому Сильный Брат хотел посмотреть, как Чэнь Шэн практикует Стойку Трех Тел.

Услышав это, Чэнь Шэн кивнул, подкорректировал свое тело на месте и продемонстрировал
начальные движения Кунфу Позы Трех Тел.

Сильный Брат сидел в кресле и выглядел вполне расслабленным.

По правде говоря, он не верил, что недостаток жизненной энергии у Чэнь Шэна был вызван
практикой Стойки трех тел.

Хотя он и не занимался с Ли Чэнху официально, но тоже изучал ее для здоровья и физической
подготовки.

Целый месяц он потратил на то, чтобы без учителя правильно выполнить Стойку трех тел.

Однако, когда Чэнь Шэн начал демонстрацию, выражение лица Сильного Брата мгновенно
изменилось.

Из первоначально спокойного оно постепенно превратилось в шокированное.

Три минуты спустя Сильный Брат внезапно встал со стула.

Его действия были настолько резкими, что он буквально опрокинул его.

Но мужчину это не волновало.

«Ты... ты...»

Его расширенные, как медные колокольчики, глаза уставились на Чэнь Шэна, и он надолго
потерял дар речи.



«Что случилось, Сильный Брат, я сделал что-то не так в своей практике?»

Увидев реакцию Сильного Брата, Чэнь Шэн подумал, что делает все неправильно, поспешно
остановился и спросил.

Шмяк!

Сильный Брат не сказал ни слова.

Он просто схватил Чэнь Шэна за запястье и вывел его прямо из раздевалки.

Несмотря на значительное усиление его атрибутов, перед мускулистым монстром Чэнь Шэн
все еще не мог сопротивляться.

Он мог только позволить вести себя.

«Сильный Брат, куда мы идем?»

По дороге Чэнь Шэн попытался спросить, но ответа не получил.

Они прибыли к частной фитнес-зоне Тигрового Брата.

Бах-бах-бах!!!

Сильный Брат торопливо постучал в дверь.

«Тигренок! Тигр!»

«Ты здесь?!»

Спустя несколько секунд.

Щелчок - дверь комнаты открылась.

В дверях стоял Ли Чэнху в повседневной одежде и выглядел недовольным.

В руке он держал булочку с мясом, которую не успел доесть.

«Разве ты не знаешь, что сейчас время моего обеда?»

«Если это не что-то важное, тебе придется потренироваться со мной позже».

Если бы он услышал это в прошлом, Сильный брат, несомненно, развернулся бы и убежал.

Но сегодня он ничуть не испугался.

«Тигренок, этот парень - гений!!!»

Сильный Брат прямо-таки притянул к себе ошарашенного Чэнь Шэна и взволнованно сказал.

http://tl.rulate.ru/book/103092/3720454


