
Иметь свободный доступ в комнату для приготовления пилюль старейшины Яна и получать от
него наставления было не только большим преимуществом, но и честью – честью, которая
означала одобрение старейшины Яна. Если Ян Чен получит одобрение старейшины Яна всего
за три месяца на церемонию совершеннолетия, даже если он не войдет в Первый уровень
Сферы Очищения тела, регистрация его семьи не будет аннулирована.

Человек, которого ценил старейшина Ян, был гением алхимии. Могла ли семья Ян осмелиться
исключить гениального алхимика из семейного реестра?

Все думали, что Ян Чену невероятно повезло.

Без сомнения, самым возмущенным человеком был Ян Хэн.

Ян Хэн обладал абсолютным чувством превосходства над Ян Чэнем как в алхимии, так и в
совершенствовании боевых искусств. Однако Гу Минъюэ не желала подчиняться ему, что
всегда беспокоило ее Но это не имело значения, поскольку у него все еще было чувство
превосходства над Ян Чэнем.

Но теперь…

Это чувство превосходства исчезло.

Он чувствовал, что является наиболее квалифицированным человеком, способным завоевать
расположение старейшины Яна, но сегодня Ян Чен отнял у него эту квалификацию!

“Хм, алхимия - это просто алхимия. Даже если старейшина Ян принадлежит к семье Ян, его
существование по-прежнему необязательно. Возможно, он хорош в алхимии, и Ян Чен,
возможно, завоевал его расположение, потому что старейшина Ян видит в нем свое прошлое
"я". Но то, что он не может заниматься боевыми искусствами, означает, что он все еще
бесполезен, Ян Чен все еще бесполезный человек.” Ян Хэн подумал про себя, что такое
самоутешение каким-то образом немного успокоило его.

Ян Чен не знал, о чем думал Ян Хэн, так как у него сейчас не было времени разбираться с ним.
Услышав слова старейшины Яна, он быстро сказал: “Спасибо, дедушка Второй”.

“Ха-ха, не нужно меня благодарить. Несмотря на то, что ты усвоил мои техники и детали, тебе
все еще не хватает некоторого опыта, чтобы усовершенствовать Пилюлю Чистого Пламени. В
будущем почаще приходи к своему дедушке Второму, и под моим руководством, с твоим
талантом, ты, возможно, скоро сможешь усовершенствовать Пилюлю Чистого Пламени
самостоятельно. К тому времени ты станешь алхимиком высокого ранга 1-го класса”, - с
удовлетворением сказал старейшина Ян.

“Спасибо вам за вашу поддержку, старейшина Ян”, - Ян Чен тоже был вне себя от радости.

Старейшина Ян махнул рукой: “Хорошо, на сегодня занятие окончено. Вы все возвращайтесь.
Ян Чен, вы остаетесь”.

Увидев эту сцену, Ян Хэн и многие другие стиснули зубы от ненависти, но у них не было
другого выбора, кроме как уйти, не осмеливаясь пойти против воли старейшины Яна.

В мгновение ока в комнате для переработки пилюль остались только Ян Чен и старейшина Ян.

Чем больше старейшина Ян смотрел на Ян Чена, тем более приятным он ему казался, особенно



после того, как услышал слова Ян Чена о том, что нельзя судить о герое по временному успеху
или неудаче. Он мог сопереживать этому чувству. Старейшина Ян сказал, заложив руки за
спину: “Только что я пообещал наградить тебя и удовлетворить твою просьбу, если ты сможешь
постичь мою технику очищения пилюль Ясного пламени. Ян Чен, какова твоя просьба? Дай
мне ее услышать!”

Ян Чен ждал, что старейшина Ян скажет это, поэтому он сразу же сказал с уважением:
“Дедушка Второй, я хочу попросить кое-какие материалы для домашней практики. Мне все
еще не хватает опыта в некоторых эликсирах”.

“Хахаха, твое стремление практиковать действительно похвально”, - сказал старейшина Ян,
который вовсе не был скупым. Он также не был удивлен просьбой Ян Чена.

Алхимику нужно много материалов для практики, чтобы добиться успеха.

Без материалов для практики стать мастером алхимии было бы чрезвычайно трудно.

Обладая удивительным талантом Ян Чена, старейшина Ян не стал бы скупиться. Он ласково
сказал: “Ян Чен, следуй за мной”.

“Да, старейшина Ян”. Ян Чен последовал за старейшиной Яном.

Как главный мастер алхимии в семье Ян, старейшина Ян обладал небесными материалами и
земными сокровищами, а также Дикорастущими Духовными травами, лично подаренными ему
семьей Ян. Потому что такой великий алхимик, как старейшина Ян, несомненно, был
сокровищем для семьи Ян.

Поэтому очень немногие люди в семье Ян обладали богатством, сравнимым с богатством
старейшины Яна.

С разрешения старейшины Яна Ян Чен быстро выбрал несколько духовных трав и остался
очень доволен своим выбором.

Он выбрал эти духовные травы не для алхимии, а для других целей.

Когда он вернулся во внутренний двор, Ян Чен полностью подготовился.

То, что он собирался сделать, было методом культивирования, известным только некоторым
могущественным силам во внешнем мире – лечебная ванна!

“Использование лечебной ванны для оздоровления тела перед достижением Сферы Очищения
тела является необходимым методом для сил основных сект. Это абсолютно невозможно
сделать в Бескрайней Дикой местности. Однако моя специально разработанная лечебная ванна
даже более продвинута, чем у этих основных сект. Просто жаль, что, хотя у старейшины Яна
довольно большое состояние, духовных трав, которыми он обладает, все еще недостаточно,
чтобы принять лечебную ванну, в которой я нуждаюсь”, - вздохнул про себя Ян Чен.

Лечебная ванна, в которой он нуждался, не требовала больших материальных затрат, но
Обширная Дикая местность была чрезвычайно отдаленным местом, а небесных материалов и
земных сокровищ было крайне мало. Действительно, было трудно удовлетворить его
требования.

“Однако, достаточно иметь эти духовные травы, чтобы приготовить лечебную ванну для



орошения моего тела. Я могу подумать о будущих лечебных ваннах позже”, - пробормотал Ян
Чен.

Сфера очищения тела, как следует из названия, посвящена очищению тела.

Она является основой для мастеров боевых искусств и разделена на девять уровней.

Это область закаливания костей и каждой части тела. Преимущество лечебной ванны в том,
что она может помочь в фундаментальном преобразовании костей и телосложения человека,
чего невозможно достичь только путем совершенствования. Это связано с тем, что
трансформация, вызванная лечебной ванной, носит качественный характер.

Как только лечебная ванна будет успешно использована, у Ян Чена появится прочная основа. В
последующем процессе продвижения он достигнет результатов гораздо быстрее, чем другие,
что даст ему дополнительное преимущество.

Это самый критический момент.

“Я не могу проиграть другим на старте”, - думал Ян Чен, готовя лечебную ванну.

Он высыпал в лечебную ванну все духовные травы, которые получил от старейшины Яна, и, не
снимая одежды, с готовностью прыгнул в ванну. Как только он вошел в лечебную ванну, Ян
Чен в одно мгновение почувствовал, как сила духовного лекарства проносится вверх и вниз по
его телу. Удивительная целебная сила, казалось, хотела проникнуть в его тело через поры,
заставляя его чувствовать радость и боль одновременно.

Ян Чен ожидал этого ощущения. Целебная сила ванны в какой-то степени преобразовала его
тело.

Он никогда не занимался спортом с детства, и он был слабым и болезненным. Очищающий
эффект лечебной ванны мог занять у него очень много времени.

Боль ощущалась так, словно могла разорвать его тело на части, но воля Ян Чена не
поддавалась такой боли. Он стиснул зубы и продолжал упорствовать. Постепенно боль исчезла,
и ощущение прохлады и освежения распространилось по всему его телу, заставив его
приподнять брови и сделать глубокий вдох.

Кроме того, его тело чувствовало себя как рыба в воде, казалось, в одно мгновение набираясь
сил под воздействием целебной ванны.

Такой силы Ян Чен никогда не ощущал ни в своей предыдущей, ни в этой жизни.

“Первый уровень Сферы совершенствования тела”, - сказал Ян Чен с улыбкой.

Действительно, это был первый уровень Сферы совершенствования тела.

Ха-ха, это просто слишком хорошо.

Ян Чен никогда не смел мечтать, что он действительно сможет заняться боевыми искусствами.

Достижение первого уровня Совершенствования Тела, возможно, и не было трудным для
других, но для Ян Чена в его предыдущей жизни это казалось невозможным подвигом. Он
родился без таланта к занятиям боевыми искусствами, и ему не суждено было заняться
боевыми искусствами. Он упорно старался и искал способы, но в конечном итоге потерпел



неудачу.

Кто мог бы понять трудности на этом пути?

И теперь он, наконец, вступил в такую сферу. Хотя это всего лишь первый уровень
Совершенствования тела, фаза начального уровня, для него этого достаточно. По крайней
мере, это символизирует, что он действительно вступил в мир боевых искусств. В будущем он
сможет войти в Дао с помощью боевых искусств и подняться на вершину небесного свода!

“Освежает”. Теперь, когда эффект лечебной ванны постепенно исчез, Ян Чен также мог
почувствовать разительную разницу в своем теле.

После того, как лечебная ванна закончилась, Ян Чен встал, переоделся в новую одежду и
вышел, чтобы спланировать свои дальнейшие действия.

Как бы то ни было, простого достижения первого уровня очищения тела было недостаточно,
чтобы удовлетворить его. Эффект лечебной ванны, созданный ресурсами старейшины Яна, был
слишком слабым; ему требовалось больше ресурсов, чтобы приготовить лечебную ванну для
питания своего тела.

Сфера очищения тела - это основополагающая сфера, и на данном этапе крайне важно создать
отличную основу. В противном случае кто-то всегда отставал бы от других на стартовой линии.

Как только он закончил одеваться и открыл дверь, он внезапно услышал шум снаружи двора.

“Что происходит?” Удивился Ян Чен, открывая дверь, чтобы выглянуть наружу.

Он увидел, как лицо Гу Минъюэ покраснело от гнева, и яростно произнесла: “Чжоу Хуайи, ты
действительно предал Молодого Мастера! Молодой… Молодой господин, когда вы вышли?”

Ян Чен ответил с улыбкой: “Из-за шума снаружи, как я мог не услышать этого в комнате?”

Гу Минъюэ прикусила губу, уставившись на Чжоу Хуайи, и прошептала: “Молодой господин,
это... это Чжоу Хуайи”.

Ян Чен уставился прямо перед собой, увидев, что Ян Хэн каким-то образом проник в его двор, а
Чжоу Хуайи неожиданно оказался рядом с Ян Хэном, на его лице было написано смирение и
покорность. Он не знал, когда Чжоу Хуайи решил перейти на сторону Ян Хэна.

В этот момент, услышав гневные слова Гу Минъюэ, Чжоу Хуайи усмехнулся: “Гу Минъюэ, ты
думаешь, все такие же упрямые, как ты? Молодой мастер Хэн - гений нашей семьи Ян. Я, как
слуга семьи Ян, не просто слуга Ян Чена. Следовать за молодым господином Хэном - это путь к
светлому будущему; я давно отказался от тьмы, чтобы принять свет.”

“Молодой господин, он... он!” Гу Минъюэ стиснула зубы от гнева, но не знала, как возразить.
“Нашему молодому господину не нравится то, что вы сказали”.

Ян Хэн усмехнулся: “Гу Минъюэ, какой смысл быть такой упрямой? Ян Чен - ничтожество,
которое не может заниматься боевыми искусствами. Это общеизвестный факт. Я не прав,
называя его ничтожеством?”

В алхимии Ян Хэн неоднократно терпел неудачу, и теперь он, естественно, стремился ощутить
превосходство в боевых искусствах над Ян Ченом.



Ян Чен, с другой стороны, стоял, заложив руки за спину, и с большим интересом смотрел на
Чжоу Хуайи и Ян Хэна.

Он был далек от того, чтобы рассердиться, он даже счастливо рассмеялся.

Он давно раскусил коварные намерения Чжоу Хуайи. Самое главное, он задавался вопросом,
как Ян Хэн так быстро узнал о его попытке самоубийства и как новость о его попытке
самоубийства так быстро распространилась по семье Ян.

Поначалу это дело было странным во всех отношениях; теперь, когда он подумал об этом, он
понял.

Скорее всего, Чжоу Хуайи долгое время поддерживал связь с Ян Хэном, следовательно, когда
Ян Хэн услышал о его попытке самоубийства, он пришел искать его труп с собачьей чуткостью.

Предательство Чжоу Хуайи вовсе не было удивительным.

Ян Чен остался спокоен и невозмутим этим инцидентом.

На самом деле, больше всего он ненавидел предательство.

Однако Чжоу Хуайи, в конце концов, был всего лишь слугой. Его предательство? Одним больше
ничего бы не изменило, а одним меньше не было бы упущено. Вместо этого, рано или поздно,
он дал бы Чжоу Хуайи понять, как глупо предавать его.
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